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Zéakladni udaje

Nazev:

Sidlo:

Pravni forma:
Ziizovatel:

Reditel:

Zastupce feditele:

Détsky domov Holice, Husova 623

Husova 623, 534 11 Holice

Ptispévkova organizace

Pardubicky kraj, Komenského nam. 125, 532 11 Pardubice
Mgr. Be. Jan Riha

Mgr. Lucie Martinkova

Adresa: Détsky domov Holice, Husova 623, 534 11 Holice
Telefon: 466 682 120, 773 558 801-4, 702 188 490

Fax: 466 682 379

Email: domov@ddholice.cz

ICO: 48159638

1ZO: 600029719

Charakteristika Skolského zarizeni

Détsky domov je organizovan jako koedukované Skolské zatizeni rodinného typu, poskytujici
komplexni péci détem a mladezi ve véku od tfi do osmnacti let, respektive do ukonceni pripravy
na budouci povoladni, kterym byla soudem ulozena tstavni vychova, nebo bylo vydano
piedbézné opatieni, potazmo doslo k dohodé mezi mladym dospélym a feditelem DD (do 26
let). Pfedmétem ¢innosti je vychova, ubytovani a stravovani déti a zaka v ramci vykonu tstavni
vychovy, nebo predbézného opatieni v souladu s pravnimi pifedpisy, zejména zakonem
109/2002 Sb., O vykonu dustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich
a o preventivné¢ vychovné péci ve Skolskych zafizenich v platném znéni a ptisluSnymi
provadécimi pravnimi piedpisy.

V ramci transformacniho systému vyvijime snahy o to, aby déti na jednotlivych rodinnych
skupinach byly vychovavany v prostredi, pfipominajici skute€nou rodinu, a to véetné veskerych
principli. Mezi to patii i zplsob stravovani, kdy se déti mimo dobu vyucovani (rdno, vecer,
vikendy, dny Skolni volna) stravuji jako v kazdé bézné rodin€. Pfipravu jidla primarné zajist'uji
pedagogicti pracovnici.



V roce 2015/2016 probéhla ptestavba sluzebniho bytu na byt tréninkovy, uréeny pro mladé
dospélé, kteti zlstavaji v péci DD. V hlavni budové je téz samostatny byt urceny pro déti starsi
16 let se zaméfenim na maximalni moznou uroven osamostatiovani pied dosazenim zletilosti.
Vroce 2017/2018 probéhla ptestavba byvalé pradelny na prostory poskytujici moznost
vikendovych pobyti déti s rodi¢i — navstévni byt. Venkovni prostory jsou uzpiisobeny détem,
za zminku stoji pfedevsim piskovisté a kryty bazén se slanou vodou.

Kapacita

V détském domové, potazmo v hlavni budové, funguji Ctyfi rodinné skupiny, které jsou
kompletné a komplexné zafizeny a uzplsobeny pro piipravu déti na samostatny zivot po
odchodu z DD. Od roku 2020 je vyuzivan prostor odlou¢ené¢ho pracovisté, kde sidli 5. skupina
(Holubova 749, Holice). Samostatny byt je upraven pro potteby mladistvych déti ve véku 16 +
a slouzi jako most pro uspésné zvladnuti pfechodu do tréninkového bydleni, nebo pred
odchodem z DD. Navstévni byt je urCeny pro vikendové pobyty rodi¢ti s détmi.

Celkova kapacita détského domova je 32 lazek. Béhem Skolniho roku bylo pfijato sedm déti a
ctyfi déti détsky domov opustily (dosdhnuti zletilosti, rozvazani dohody s feditelem DD ze
strany mladého dospé€lého, premisténi do jiného zafizeni).

Aktuélni obsazenost k 31. 8. 2024 je 27 déti.

Skolni vzdélavani
Zakladni vzdélavani déti umisténych v zafizeni zajistuje ZS Holubova a Komenského v
Holicich, dale ZS Horni Jeleni, ZS Ostietin a ZS Rokytno, Specialni matetska Skola, zdkladni

Skola a prakticka Skola v Pardubicich a Specidlni §kola v Hradci Kralové. NaSe star§i déti
navstévuji odborna uciliste a stfedni Skoly v Hradci Kralové (4 rtizné skoly).

Aktivity détského domova

Prioritou vychovy déti v naSem détském domové je maximalni snaha o navozeni rodinné
atmosféry, rodinného prostiedi, zapojeni déti do béZného Zivota s cilem nésledného tspésného
zaClenéni do spolecnosti. Snazime se tedy o aktivni zapojeni déti do mimoskolnich aktivit,
poradanych skolami, Domovem déti a mladeze, fotbalovym klubem, basketbalovym klubem,
florbalovym klubem a dalSimi organizacemi piisobicimi ve mésté¢ Holice. Béhem letnich
prazdnin se déti ti€astnily nékolika tabort, kde byly s détmi z béznych rodin, na téchto tdborech
nebyli pfitomni pedagogicti pracovnici DD. Radmcovy ro¢ni plan aktivit détského domova
mimo bézny ramec tydennich povinnosti je velmi nabity a jeho realizaci ndm umoziiuji mimo
jiné 1 pratelské vztahy a dobra komunikace s Krajskym Ufadem Pk a lidmi, ktefi patii mezi
dobré ptatele DD.



Spoluprace s institucemi, prateli domova a sponzory

Détsky domov je v dlouhodobé spolupraci s nékolika firmami, podnikateli i soukromymi
osobami, které nam pomahaji zkvalitnit slozity zivot déti a umoznit lepsi vybaveni détského
domova.

I nadéle spolupracujeme s panem Jaroslavem Razkem, u kterého pravidelné¢ kazdy tyden
probiha socialni hiporehabilitace a ergoterapie. Témito aktivitami si déti osvojuji vztah ke
zvifatim (respekt k zivym bytostem — konim, ponikiim, slepicim, kralikim; empatii,
zodpovédnost), dale pak socialni a komunikacni dovednosti a emocni rozvoj.

Obrovskou pomoc jsme ziskali diky spolupraci s nadaci MONETA Clementia, kterd mam
mimo jiné pomohla zafinancovat velkou ¢ast letnich tdborti. Mezi naSe sponzory se novée pridala
firma Lesoskolky s.r.0., které ptispéla nemalou ¢astkou k realizaci mimoskolnich a rekreac¢nich
aktivit.

Velké pomoci se ndm dostalo diky akci Sbirka potravin, znama téZ jako Potravinova sbirka,
kterou ve spolupraci s Ceskou federaci potravinovych bank zapojuje fetézec Albert. Méli jsme
tak mozZnost ziskat nemalé mnozstvi potravin od bézné nakupujicich spoluobcant.

Mezi dal$i vyznamné spolupracujici instituce se fadi:

Nadace Terezy Maxové détem
organizace Don Bosco,
organizace DEJME DETEM SANCI o.p.s
MAS Holicko

organizace Daruj hracku
Akcenta HK

Wiky Holice

Kovo odbory

Krizové centrum Pardubice
Zékladni Skola Chrudim
Piccollo Sport s.r.0. — Loap
Youth For Christ Immanuel, z.s.
SK Slavia Praha

Bezva Parta s.r.o.

Triton Pardubice, spol. s r.o.

Kontrolni a inspek¢ni ¢innost nadfizenych organti

Ve Skolnim roce 2024/2025 probéhly dvé kontroly Okresniho statniho zastupitelstvi (JUDr.
Nina Pizlova). V listopadu 2024 probéhla nasledna komplexni kontrola hospodateni.

Dalsi vzdélavani pracovniki

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je uvedeno ve zpravé jednotlivych skupin v ptiloze
c.4.



Rozvoj transformace

Transformacni proces nadale pokracuje na jednotlivych rodinnych skupinach posilovanim
autonomie. Preferujeme provozovani zajmovych aktivit odd€lené. Vikendové pobyty jsou
organizovany vyhradné pouze pro jednu danou rodinnou skupinu. Veskeré zimni i letni
sportovni, rekreacni a tdborové pobyty jsou vyhradné v gesci skol ¢i jinych vefejnych instituci
a organizaci. Détsky domov z diivodu zacleniovani déti do bézné populace neorganizuje
samostatné uzaviené¢ akce. Z nabidek zajmovych akci preferujeme ty vefejné, akci
organizovanych zafizenimi pro vykon ustavni vychovy pro déti z jinych zafizeni tohoto typu se
zpravidla netucastnime. Vyjimku tvoii akce organizované spolupracujicimi nadacemi.

V ramci transformace a deinstitucionalizace jsme se spolecné se zfizovatelem zapojili do
projektu z Narodniho planu obnovy pro ohrozené a znevyhodnéné déti.

Ve spolupraci se zfizovatelem se podafilo zakoupit tfi rodinné domy a zahgjit jejich
rekonstrukci. Po piest¢hovani rodinnych skupin do jednotlivych domti dosahneme kyzené
deinstitucionalizace, déti jiz nebudou vyrustat v jedné velké budové, naopak budou zit jako
bézna vEtsi rodina.

V prubéhu roku se potvrdila spravnost a dalezitost vytvotreni pozice Case managera. Cil, jimz
je mimo jiné pracovat s rodinami déti a aktivizovat tak rodice k zajmu o své dité, k z4jmu feSeni
své nepiiznivé socialni situace, se dafilo napliiovat.

Pozice Case managera je pfinosem i pro mladé dospé€lé u kterych probiha ptiprava na zatazeni
se na trhu préce, mapovani volnych pracovnich mist, schopnost sebeprezentace, hospodaieni
penéz, nacvik efektivniho nakupovani, mapovani startovacich bytl, feSeni existencnich
podminek po opousténi détského domova. Pozice case managera je oteviend pro v€kovou
kategorii vSech déti a je pfizpiisobena potiebam ditéte.

Zaver

V uplynulém Skolnim roce se v Détském domové Holice pokracovalo v napliiovani prioritnich
cilli dlouhodobého 1 kratkodobého zdméru. Pokracovalo se v dil¢ich zménach v pracovnich
systémech — systému sluzeb, systému postupli v jednotlivych pracovnich néplnich, zmény
probéhly v pfidélenych kompetencich a v novych ustanovenich v narocich na odvedenou
vychovnou praci. K ¢astecné obméné doslo i ve slozeni détského kolektivu. Détsky domov
opustily ¢ty déti, naproti tomu sedm déti jsme piijali. Pracujeme na stabilizaci a aktivizaci
novych PROD. Stale pokracujeme v realizaci transforma¢niho planu a v pfiprave na st€hovani
do nov¢ zrekonstruovanych domd.

V Holicich, 31. 8. 2025 Mgr. Be. Jan Riha
feditel DD Holice



Ptilohy

Piiloha ¢.1 — Udaje o pracovnicich

Pocet zaméstnancii

Vychovatelé (véetn¢ feditele)

Asistenti pedagoga

Socialni pracovnici

Socialni pracovnik — Case manager
Pracovnik v soc. sluzbach, pokladni, archivar
Ugetni

Hlavni ekonom

Psycholog

Udrzbai

osoby/uvazky

Ptiloha ¢.2 — Zprava o hospodateni za rok 2024
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ROZVAHA Stav k 31. 12. v tis. K¢

Ukazatel Cislo | 2024 2023 Index
uctu 2024/202

3

Dlouhodoby nehmotny majetek 114 114 1,00

celkem

z toho:

software 013 0 0

drobny  dlouhodoby  nehmotny | 018 114 114 1,00

majetek

Dlouhodoby hmotny majetek 47 968 36 001 1,33

celkem

z toho:

pozemky 031 2225 289 7,70

stavby 021 39 693 30 805 1,29

samostatné hmotné movité véci a | 022 1 866 1374 1,36

soubory




drobny dlouhodoby hmotny majetek | 028 3165 3243 0,98

Dlouhodobé pohledavky celkem 0 0

Kratkodobé pohledavky celkem 3336 4339 0,77

z toho:

odbératelé 311 0 0

z toho: vymdhané pohledavky po | 311 0 0

splatnosti

jiné pohledavky z hlavni Cinnosti 315 0 0

z toho: vymdahané pohledavky po | 315 0 0

splatnosti

pohledavky za zaméstnanci 335 0 0

ostatni kratkodobé pohledavky 377 2 908 3799 0,77

Dlouhodobé zavazky celkem 0 0

Kratkodobé zavazKky celkem 5830 7 387 0,79

z toho:

dodavatelé 321 7 14 0,50

ostatni kratkodobé zavazky 378 265 184 1,44

VYSLEDOVKA 31.12.2024 31.12.2023 Index
2024/2023

Ukazatel Cisl | Hlavni | Hospod | Hlavni | Hospod | Hlav | Hospo

0 ¢innost | arska ¢innost | arska ni darska
uctu | 2024 ¢innost | 2023 ¢innost | ¢inno | ¢innost

st

Naklady celkem 23979 |0 25651 |0 0,93

z toho:

Naklady z cinnosti 23979 |0 25651 |0 0,93

celkem

z toho:

spotfeba materialu 501 1204 0 1 663 0 0,72

spotfeba energie 502 922 0 1012 0 0,91

opravy a udrzovani 511 115 0 114 0 1,01

Mzdové naklady 521 | 14298 |0 14992 10 0,95

z toho:

platy 521 14206 |0 14582 |0 0,97

dohody celkem 521 92 |0 275 |0 0,33

Odpisy dlouhodobého | 551 413 |0 387 |0 1,07

majetku

Ostatni ndklady 549 331 |0 263 |0 1,26

z toho:

pojisténi 549 62 0 47 0 1,32




Vynosy celkem 24168 |0 25661 |0 0,94

z toho:

Vynosy z ¢innosti 896 |0 994 |0 0,90

celkem

z toho:

vynosy z prodeje | 601 |0 0 0 0

vlastnich vyrobkl

vynosy z  prodeje | 602 501 0 567 0 0,88

sluzeb

Vynosy z prondjmu 603 |0 0 0 0

¢erpani fondu 648 305 0 109 0 2,80

ostatni ~ vynosy  z | 649 90 0 307 0 0,29

¢innosti

vynosy z prodeje DHM | 646 1

Vynosy vybranych | 672 | 23152 |0 24657 |0 0,94

mistnich vladnich

instituci z transferii

Vysledek 189 |0 0 0

hospodareni po

zdanéni

DOTACE Stav k 31. 12. v tis. K¢

Ukazatel 2024 2023 Index
2024/2023

Neinvesti¢ni dotace a prispévky celkem | 23 152 24 540 0,94

Neinvesti¢ni dotace poskytnuté na 1 |23 152 24 540 0,94

kalendaini rok

v tom:

Od zrizovatele celkem 5565 6676 0,83

z toho:

provozni piispevek 3417 3368 1,01

piispévek na opravy a udrZzovani 0 0

ostatni NIV pfispévky od zfizovatele + | 2 248 3308 0,68

SAS

MSMT celkem 17177 17 573 0,98

z toho:

dotace na ptimé naklady 17 177 17 573 0,98

ostatni NIV dotace z MSMT celkem 0

Ostatni NIV dotace NTM, NF Albert 73 291 0,25




Neinvesti¢ni dotace poskytnuté na vice | 0 0

let celkem

v tom:

MSMT - projekty EU celkem 0 0

Ostatni NIV dotace 0

Investicni transfery a dotace celkem 0 0,00

v tom:

Od ziizovatele — stavba plotu 0 0,00

INV dotace od ostatnich poskytovateli 0

FONDY v tis. K¢

Ukazatel Cislo | 31.12.2024 | Finanéné | 31.12.2023 | Finanéné
uctu kryto kryto

Fondy celkem

fond odmeén 411 475 475 475 475

FKSP 412 612 607 688 660

rezervni fond tvofeny ze | 413 199 199 199 199

zlepseného VH

rezervni fond z ost. zdrojil 414 94 94 143 143

fond investic 416 785 785 537 537

Ptiloha ¢.3 — Minimadlni preventivni program

Vyhodnoceni preventivniho programu 2024/2025

Minimalni preventivni program (MPP) je dlouhodobé realizovan v souladu s cili primarni
prevence rizikového chovani u déti a mladeze v détském domové. Ve Skolnim roce 2024/2025
se ndm Minimalni preventivni program dafil realizovat dle pfedem stanoveného planu.

V ramci MPP jsme se zaméfili predevSim na posilovani zdravych navyka, posilovani
mezilidskych vztahl, podporu vzdjemné pomoci a spoluprace. Velky diraz klademe na
prevenci v oblasti navykovych latek a finanéni gramotnosti. Soustiedili jsme se také na témata
Sikany, agrese, rasismu a xenofobie. Samoziejmosti byla témata, jako je zdravy Zivotni styl a
bezpeéné chovani na internetu.

Preventivni aktivity byly vzdy v ramci rodinnych skupin, kde vychovatelé¢ vyuzili takové
piistupy, které ptirozené¢ formuji osobnost jedince, jeho zajmy a postoje. Pti diskusich jsme se
zabyvali konkrétnim rizikovym chovanim a pfedchdzenim vzniku rizikového chovani. Diskusi
jsme se snazili pfenést do reality pomoci riznych scének a vyobrazeni situace. V rdmci traveni
volného casu déti navsStévuji mnoho civilnich krouzkii. Dlouhodobé déti vedeme k
samostatnosti a zodpovédnosti za sviij Zivot.

V ramci tohoto programu byly v hodnoceném obdobi zaznamendny a feSeny nasledujici situace:
1. Utgk ditéte z détského domova
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V pribéhu sledovaného obdobi doslo k jednomu piipadu utéku ditéte z domova. Situace byla
fesena v souladu s internimi pravidly a ve spolupréci s Policii CR. Po navratu ditéte probéhl
individualni rozhovor s vychovnym pracovnikem a s feditelem détského domova. Byly
identifikovany motivace k utéku a piijata opatfeni dle pravidel domova.

2. Uzivani navykovych latek — nikotinové vyrobky, cigarety

U nékolika déti byla opakovan€ zaznamenéna snaha o ziskani ¢i uzivani nikotinovych vyrobkt
(zejména elektronickych cigaret, klasickych cigaret a nikotinovych sacki). V nékterych
ptipadech doslo i k poruseni vnitiniho fadu. Na tuto skute¢nost bylo reagovano:

. individualnimi pohovory s dotéenymi détmi
. spolupraci s metodikem prevence
. preventivnimi bloky v rdmci vychovné prace (napt. tematické besedy na téma

»Zavislosti a jejich disledky®, promitani edukacnich filmi, diskuse).

UZivani nikotinovych vyrobki u déti je vnimano jako forma rizikového chovéani. Pokracujeme
v dusledné kontrole dodrzovani pravidel, pravidelné preventivni ¢innosti ¢i individudlnimi
pohovory s détmi.

Daéle jsme fesili:

e porusovani Vnitfniho fadu, nerespektovani pravidel

® kradeze mezi détmi

e nedochdzeni na zajmové krouzky

e rizikové chovani v rdmci volnych vychdzek — rizikové sportovni aktivity, nedodrZzovani
bezpecnostnich prvki pfi jizdé na kole

® pozdni pfichody z volnych vychazek

e neplnéni a obchazeni Skolnich povinnosti

e nevhodné a vulgarni chovani k ostatnim détem a vychovatelim

Program je naddle vniméan jako dulezity nastroj pro vcasnou intervenci a snizeni miry

rizikového chovani. Preventivni ¢innost budeme nadale systematicky rozvijet a ptizplisobovat
aktualnim potebam déti v naSem domové.
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Ptiloha ¢.4 — Zprava o ¢innosti jednotlivych rodinnych skupin

1. Skupina

Pocet déti na skupiné

V zaii roku 2024, bylo na prvni skupiné 6 déti — 5 chlapcii a 1 divka. Nejstarsi chlapec, ktery
mél prodlouzenou UV, se piestéhoval z tréninkového bytu v arealu DD, do méstského bytu v
Holicich, diky pomoci Case managera a tim ukoncil pobyt v nasem zatizeni. Sedmnactilety
chlapec se presunul ze skupiny do samostatného bytu v rdmci budovy DD a nastoupil do 2.
ro¢niku na OU v HK — obor zednické prace, v Cervenci 2025 dosahl plnoletosti a ukoncil tak
pobyt v DD. Jedina divka na skupiné nastoupila na OU v HK — obor pomocné kuchatské prace.
Dva mladsi sourozenci, oba chlapci, chodili na ZS, jeden v Holicich do 3. tfidy a druhy v
Hornim Jeleni do 4. tfidy. Dalsi chlapec chodil do 3. tfidy, ale dojizd€l do obce Ostietin. V
listopadu ptila patnactileta divka, ktera chodila do 8. roéniku na ZS Holubova.

K 31.8. 2025 bylo na 1. rodinné skupiné 5 déti — 3 chlapci a 2 divky.

Vzdélavani vychovatelu

M.M.: Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou 1. ¢ast
Podpora vztahu ditéte v nahradni péci s biologickou rodinou 2. ¢ast
G.P.: Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou 1. ¢ast
Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou 2. ¢ast
J.K.: Sebeposkozovani: Jak pomoci ditéti

Realizace programu "Prevence socialné patologickych jevu "

Mladsi déti jsme vedli ke smysluplnému traveni volného Casu a podporovali je v jejich
aktivitaich a krouzcich. Vyuzivali jsme s détmi zahradu, posilovnu, relaxani mistnost,
pumptrackovou drahu, sportovisté v Holicich, bazén, a to nejen v prostorach DD. Pravidelné
bylo povidani s détmi — skupinovou 1 individualni formou rozhovora. Star§i déti na skupiné
jsme se snazili vést k samostatnosti k jejich pfipravé na samostatné bydleni a hospodareni.
Samy si hledaly brigaddy, v ¢emz jsme je pln€¢ podporovali nebo jim byla nabidnuta pomoc od
vedouci vychovatelky ¢i Case managerky. Déti mély 1 nékolik pfednédsek ohledné drog, Sikany,
kybersikany. Kazdy mésic probihaly preventivni programy (viz ro¢ni plan). Déti maji moznost
spoluprace s psychologem (krizové centrum Pardubice).

Pil roku probihalo doucovani v rdmci grantu Nadace Terezy Maxové détem.

Akce, kterych se déti zacastnily:

Jizda na kolech a kolobé&Zkach v Holicich a blizkém okoli.

Pravidelné navstévy pumptrackové drahy.

Pamatky v Chrudimi, Pardubicich — Zelend brana, Zamek.

Socialni hiporehabilitace a ergoterapie v Cesticich.

Vyrodi 95 let od zalozeni ZS Horni Jeleni + doprovodné akce.

Akce mésta Holice — stinani kohouta, adventni trhy, rozsvéceni vano¢niho stromu, Tii Kralova
sbirka, paleni Carodé€jnic, hasi¢ské zavody, vyrocni akce mésta, ndvstévy stadionu, knihovny,
sportovni utkani, louceni se Skolnim rokem, ocenéni malych sportoveti mésta Holic.
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Kino Holice, HK.

Plavecky bazén Vysoké Myto.

Vychazky po Holicich i v blizkém okoli, autokemp Hluboky.

Mumlavské vodopady, turisticky vylet po znaceni, hornické muzeum v Harrachove¢.
Dny Holic — navstéva véze, sledovani bitvy 2. sv. valky.

Toboga centrum.

Besidka ZS a MS Ostfetin.

Preventivni programy:

Koufeni, kradeze.

Zaskolactvi.

Jak jednat v situaci, kdyz mé oslovi cizi osoba?
Zdravy zivotni styl.

Kradeze a riziko nakazy Zloutenky.

Sikana a agrese.

Kybersikana.

Spravné pouzivani telefonti — socidlni sité.

Dopravni vychova.

Prevence zaskolactvi.

Sexualni vychova.

Hygiena u divek, sexualni vychova.

Jak se chovat pfi setkdni s agresivnimi a podnapilymi lidmi.
Lez a jeji dasledky.

DodrZzovani bezpecnostnich pravidel s elektrickymi pfistroji.
PoZarni prevence.

Sebeposkozovani — jak zvladnout 1épe napéti a tenzi.
BOZP o prazdninach.

Test malého cyklisty.

Vikendovy vyjezd skupiny do Harrachova

Letni tabory:

ZSSZ Zubii

Détsky tabor Jiskra Se¢

Tabor Slunicko Trhova Kamenice

Agentura 7 Dvorska bouda

Letni tdbor StraZ nad Nezarkou

Téabornicky spolek Greenhorns

Agentura 7 Hoticky
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2. Skupina

Pocet déti na skupiné

Na zacatku Skolniho roku jsme do nasi skupiny pfivitali chlapce. Na skupin€ je pét déti — 2
chlapci a 3 divky. Jedna divka nastoupila do 1. tfidy ZS Komenského, jeden chlapec presel na
ZS Horni Jeleni a nejstarsi divka ptesla z oboru cukraf na obor prodavacka do HK.

Vzdélavani vychovatelt

E. V.. 10. 6. 2025 Sebeposkozovani, jak pomoci ditéti
B. P.: 21.10. 2024 Komunikace s rodi¢i aneb co ucitel miize,
24.4.a29.5.2025 Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou

VSsichni: samostudium prostifednictvim odborné literatury, ¢asopist a ¢lankt na internetu.

Realizace programu ,.Prevence socidlné patologickych jeva‘

Pravidelné rozhovory s détmi formou individudlni i skupinové, nejcastéjs$i témata: zdravé
stravovani, koufeni, Sikana, alkohol, drogy a sexudlni vychova, finan¢ni gramotnost. Do
pololeti probihalo douCovéani. V ramci denniho rezimu déti pomahaly s ptipravou jidel,
vymyslenim jidelni¢ku, s ndkupy.

Déti byly v ramci moznosti vedeny ke vhodnému traveni volného ¢asu, ke zdravému stravovani,
podporovany v zajmovych aktivitich v DDM, DD (moZznost vyuziti zahrady, hfisté, posilovny,
bazénu) a ve Skole. Mohly vyuzit konzultaci s odborniky (psycholog v Krizovém centru. Byly
zapojeny do soutéZe ve ¢teni — K mici patii i1 kniha, pofadané SK Slavia Praha. Kazdy mésic
probihaly preventivni programy — vnitini fad, BOZP, zaskolactvi, navykové latky, zdravy
zivotni styl, agrese, Sikana, nastrahy kyberprostoru, ohroZeni agresorem, rasismus, xenofobie,
zdravd komunikace, tdborovy fad. Dé&ti shlédly dokument o piimych dopadech Sikany a
kyberSikany.

Akce, kterych se déti zucCastnily

Pravidelna socialni hipporehabilitace a ergoterapie, Cestice
Vystava Megabrouci, Dfite¢

Noc védcu, HK

Pochod v Borohradk

Hrad Kunéticka hora — vystava pohadky o sv. Mikulasi
Adventni trhy v Holicich

Toboga jump — skékéani na trampolinach

Paleni ¢arodgjnic — ZUS Holice

Harrachov — vikendovy pobyt

Holické dny

Letni tdbory

14



3. Skupina

Pocet déti na skupiné

Na 3. skupiné je sedm dé&ti — 4 chlapci a 3 divky. Jeden chlapec nastoupil do 1. tiidy ZS
Komenského, jeden chlapec ukoncil zakladni povinnou $kolni dochdzku na Mateiska skola,
Specialni zakladni Skola a Prakticka Skola, Hradec Kralové a od zafi 2025 nastoupi na Stfedni
Skolu profesni ptfipravy v Hradci Kralové na obor truhlaf, nejstarsi divka ukoncila povinnou
Skolni dochazku na Specialni matetska skola, zdkladni Skola a prakticka Skola Pardubice a od
zaii 2025 nastoupi do Praktické skoly dvouleté.

Vzdélavani vychovatelt

A. B.: 24.4.2025 Podpora vztahu ditéte v nahradni péci s biologickou rodinou

K. H.: 24.4.229.5.2025 Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou
Vsichni: samostudium prostfednictvim odborné literatury, ¢asopist a ¢lankli na internetu.

Realizace programu ,.Prevence socidlné patologickych jeva‘

Pravidelné povidani s détmi ¢i rozhovory s détmi probihaly dle potfeby individualn€ nebo
skupinové. Témata, kterd jsme s détmi probirali byli dle potfeby a dle véku. Béhem roku jsme
s détmi také de€lali preventivni programy na rizna témata: sexualni vychova, prevence proti
utoku bodnou a secnou zbrani, prevence kradeze, bezpe¢na jizda na kole a kolobézce, zasady
bezpecného chovani v bazénu, prevence noSeni a brani véci druhym lidem bez dovoleni,
pravidla slusného chovani, sebeposkozovani, Canisterapie, pozarni ochrana a ochrana
obyvatelstva, prevence v adiktologii, bezpecné chovani o prazdninach. Béhem rozhovort s
détmi jsme se také zaméfili na témata, kterd se tykala koufeni, Sikany, alkoholu, drog ¢i finan¢ni
gramotnosti.

Déti byly v ramci moznosti vedeny ke vhodnému traveni volného Casu, ke zdravému stravovani,
podporovany v zdjmovych aktivitich v DDM, DD (moznost vyuZiti zahrady, histé, posilovny,
bazénu) a ve Skole. Behem roku probihalo doucovani u tfi chlapct, se kterymi se také pravidelné
navs$tévovala logopedicka poradna. V ramci denniho reZzimu déti poméhaly s pfipravou jidel,
vymyslenim jidelnicku, s ndkupy.

Déti mohly vyuzit konzultaci s odborniky (psycholog v Krizovém centru). Byly zapojeny do
soutéze ve ¢teni — K mici patii i kniha, pofadané SK Slavia Praha. Déti zhlédly dokument o
pfimych dopadech Sikany a kyberSikany

Akce, kterych se déti zacastnily:

Vystava Megabrouci, Dfite¢

Kino Cinestar, HK

Hrad Kunéticka hora — vylet, krmeni zvifat, prohlidka hradu a okoli

Adventni trhy v Holicich

Bezva Fest, HK

Paleni ¢arodé&jnic — ZUS Holice

Aquapark Pardubice

Holické dny

Pardubice — poznavani pamatek Zelend Brana, Zamek Pardubice, socha J. KaSpara
Program k jednotlivym vyznamnym nebo svatecnim dnim (Velikonoce, Véanoce, Dusicky...)
Letni tabory

15



4. Skupina

Pocet déti na skupiné:

K 31.8.2025 bylo na 4. skupiné 5 déti (1 divka a 4 chlapci). Dva mladistvi navitévovali SS a tfi
déti navitdvovaly ZS. V tnoru odesel ze skupiny jeden mladistvy do vychovného tUstavu.
Béhem kvétna a cervna nam na skupinu piibyli tfi chlapci.

Vzdélavani pedagogickych pracovniku:

N. H.: 25.4.2025 a30. 5. 2025 — Podpora vztahu ditéte v ndhradni péci s biologickou rodinou
5. 11. 2024 — Obtizné situace a konflikty na Skolach a jejich zvladani
9.5.2024 — Zékladni kurz prvni pomoci

ILF: 9.5.2024 — Zékladni kurz prvni pomoci

19. 11. 2024 — Kognitivné-behavioralni pfistupy k sebeposkozovani v détském a
adolescentnim véku

M. N.: 24.4.2025 a 29. 5. 2025 — Podpora vztahu ditéte v nahradni péci s biologickou rodinou

Realizace programu ..Prevence rizikového chovani*

Na skupiné¢ se snazime jak o primarni, tak také o sekundarni prevenci jiz vzniklych problémi.
Snazime se o to, aby déti v nasi péci mély dostatek piileZitosti pro vhodné vyuziti volného Casu,
déti podporujeme v jejich zajmu o mimoskolni krouzky a umoziujeme jim ptistup do bazénu,
posilovny, relaxacni mistnosti. Prevence rizikového chovani je provadéna hlavné skrze
rozhovory s détmi, ale zaroven se také snazime pro déti organizovat kratka sezeni, zaméfena na
diskusi na téma riznych typt rizikového chovani. Détem je zaroven k dispozici psycholozka
(Krizové centrum Pardubice) a Case manager pfimo v zafizeni a v ptipad¢ potieby navazujeme
také spolupraci se specializovanymi osobami a organizacemi, jako je psychiatr, gender
specialista, nebo adiktologické centrum Laxus. Prevence je vedena na zédkladé Minimalniho
preventivniho programu, ktery kazdorocné€ vytvaii na§ metodik prevence a nad to se také
snazime tuto prevenci rozsifit o témata, ktera reaguji na udalosti ve spolec¢nosti.

Akce, kterych se tento rok déti zac¢astnily:

Vylet do IQ Landie Liberec

Vylet do ZOO v Liberci

Névstéva Véanocnich trhit Holice

Socialni hiporehabilitace a ergoterapie v Cesticich
Ugast na Gastro Hradec

Open Skies for Handicapped — Letisté¢ Hradec Kralové

Letni tdbory
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5. Skupina

Pocet déti na skupiné

K 1. zafi 2024 byly na paté rodinné skupiné tii déti — dva chlapci a jedna divka. Chlapci
navstévuji zakladni Skolu a zakladni Skolu specialni a divka stfedni Skolu. Béhem Skolniho roku
ptibyl chlapec navstévujici zédkladni Skolu a ke konci Skolniho roku ptibyla jesté jedna divka
navstévujici téz zakladni Skolu. Celkem bylo k 31.8.2025 na skupiné 5 déti. Pé¢i o déti zajistuje
jedna vychovatelka, jeden vychovatel a 3 asistentky pedagoga v celkovém tuvazku 2,75.

Vzdélavani vychovatelu

Nékteré prednaSky ¢i kurzy se uskuteCnily prezencéné, jiné distancné. Vzdelavani vychovatelt
probihalo téz samostudiem, napiiklad: ¢tenim ucitelskych novin, odbornych ¢asopisti, knih a
informaci z internetu.
K.S.

1. Skoleni — Podpora vztahti ditéte v nahradni pééi s biologickou rodinou

2. Webinat — Wellbeing — jak vést déti k zivotni spokojenosti
3. Samostudium — Uéitelské noviny, Skolstvi
M.S.
1. Webinai — Wellbeing — jak vést déti k zivotni spokojenosti
2. Webinat — Co mé védét matka — Zena — ucitelka o vychove kluka
3. Samostudium — Ugitelské noviny, Skolstvi
D. H.
1. Osvédéeni — BOZP
2. Kurz — referen¢ni zkousky na firemni automobil
3. Samostudium — Uéitelské noviny, Skolstvi
L. K.
1. Webinaf — Syndrom CAN — Jak rozpoznat a feSit tyrani, zanedbavani déti
2. Webinat — Jak projit obdobi puberty s naSimi détmi
3. Samostudium — Ugitelské noviny, Skolstvi
J.D.
1. Webinai — Wellbeing — jak vést déti k Zivotni spokojenosti
2. Webinat — Syndrom CAN — Jak rozpoznat a fesit tyrani, zanedbavani déti
3. Webinai — Co mé védet matka — zena — ucitelka o vychove kluka
4. Samostudium — U¢itelské noviny, Skolstvi

Realizace programu ..Prevence socialné patologickych jeva‘

Snazili jsme se déti vést k vhodnému traveni volného ¢asu, podporovali je v jejich zajmovych
aktivitach, déti byly zapojeny do zdjmovych krouzkti v DDM v Holicich. Dochazeli jsme s nimi
na méstské htisté, kde je moznost celodenniho pohybu na bézecké trati, na posilovacich
strojich, ale inapfiklad na hfiSti ur€eném pro rekreacni fotbal ¢i frisbee. Velkou pomoc
spatiujeme v doucovani v ramci grantu Nadace Terezy Maxové détem, v pravidelné spolupraci
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s panem Razkem (socialni hiporehabilitace a ergoterapie) a nesmime zapomenout i na Case
managera, ktery poméha s komunikaci rodinnych blizkych ndm svéfenych déti.

Preventivni programy:

BOZP, zopakovani pravidel na skupiné a vnitiniho fadu DD
Zaskolactvi

Dopravni vychova

Navykové latky (drogy, nikotinové vyrobky, vyrobky s HHC, Kratom ...)
Zdravy zivotni styl

Finan¢ni gramotnost

Sikana a agrese

Pozarni ochrana a ochrana obyvatelstva, dilezita tel. ¢isla

Internet a socialni sité

Adiktologie — z&vislosti

Kybersikana, Sikana

Spravnd Zivotosprava

Projevy rasismu a xenofobie

Rizikové sexudlni chovani

Znalost silni¢niho provozu, znacky, ovladani kola, nebezpecné situace
Hygiena

Bezpecnost pii koupani na vefejném koupalisti

BOZP o prazdninach

Akce, kterych se déti zucastnily

Pardubicky bazén — Slune¢ni plaz — plavani

Obii akvarium, CineStar — Hradec Kralové

Toboga Tongo — Hradec Kralové

Holice — pumptrackové hfisté — specialni nacvik cyklo dovednosti
Dvir Kréalové n. L. — Zoo

Pardubice — Bowling

Hibitov Holice — dusicky a co je Halloween

Pardubice — Cinema city

Pardubice — program Svétla vypraveji

Holice — Adventni trhy, rozsvéceni vano¢niho stromu

Pardubice — Aquacentrum

Havli¢kiv Brod — akce Daruj Hracku

Zimni stadion Tiebechovice pod Orebem — brusleni (nacvik)
Destné v Orlickych horach — bobovani

Rybnik Hluboky — cyklovylet

Naucné stezka a obora Viselce — plnéni ukolll a nacvik jizdy na kole
Rychnov nad Knéznou — Dim kostek — vystava Lega

Holice — vyjizd’ka na kole — opakovani silni¢nich pravidel
Zamek Vysoké Chvojno — vyjizd’ka na kole

Zamek Castolovice — prohlidka zvéfince

Holice — paleni ¢arodéjnic a tiCast na soutézich

Rodinna vikendova akce — Harrachov — sklarny, bobové dréha ...
Pochod pfes tfi Hrady — PotStejn
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Bezva Fest — Simkovy sady Hradec Kralové
TyrSova plovarna — Vysoké Myto

Letni tabor — Sluni¢ko — Trhova Kamenice
Letni tdbor — Agentura 7 — Hoticky

Letni tdbor — Zubfi

Letni tdbor — Strdz nad Nezarkou
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