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1. IDENTIFIKA
NÍ ÚDAJE 

Adresa bkoly MateZská bkola  Pastelka Pardubice – Polabiny 

Rosická 157 

I
 70944091 

Bankovní spojení 185 167 121/0300 

Telefon 466400848, 734682453 

E-mail reditelka@pastelka.cz 

Adresa internetové stránky www.pastelka 

Právní forma PZísp�vková organizace 

ZaZazení do sít� bkol  

Název zZizovatele Magistrát m�sta Pardubice 

Sou�ásti bkoly akolní jídelna 

IZO Zeditelství 600 95 649 

Vedoucí a hospodáZbtí 
pracovníci 

 

 

Yeditelka: Bc. Alena VavZinová 

Zástupkyn� Zeditelky : Renata Hrní�ková 

HospodáZka: Dita Smetánková 

 

Platnost dokumentu: 

Aktualizováno: 

29. 8. 2022 – 29. 08. 2025 

27. 01. 2023 

  

 

 

 

 

mailto:reditelka@pastelka.cz
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2.  OBECNÁ CHARAKTERISTIKA MATEYSKÉ aKOLY 

MateZská bkola PASTELKA byla usnesením Zastupitelstva m�sta Pardubic a prostZednictvím 
Statutárního m�sta Pardubic  zZízena  s  platností od 1.1.2002 jako pZísp�vková organizace. Její 
�innost je vymezena zákonem �.561/2004 Sb., ve zn�ní pozd�jbích pZedpisp, bkolský zákon a 
vyhlábkou �. 14/2005 Sb., ve zn�ní pozd�jbích pZedpisp, o pZedbkolním vzd�lávání. PZísp�vková 
organizace dále zajibeuje bkolní stravování podle ustanovení vyhlábky �. 107/2005 Sb., ve zn�ní 
pozd�jbích pZedpisp, o bkolním stravování a stravování vlastních zam�stnancp podle ustanovení 
vyhlábky �.84/2005 Sb., ve zn�ní pozd�jbích pZedpisp, o závodním stravování. 
MateZská bkola je samostatným právním subjektem – její sou�ástí je bkolní jídelna. Pracovnice 
bkolní jídelny jsou zam�stnanci mateZské bkoly. 
Budova bkoly byla postavena jako první mateZská bkola na sídlibti v Polabinách I, a to v roce 1964. 

Dvoupatrová �tyZtZídní mateZská bkola je umíst�na v okrajové �ásti sídlibt� a obklopuje ji velká 
vzrostlá bkolní zahrada. PZímo v sousedství je základní bkola. 
MateZská bkola doplňuje pZirozenou výchovu v rodin�, pln� respektuje výchovné zam�Zení rodiny, 
její specifika a posiluje její výchovné ppsobení. Respektuje také „Úmluvu o právech dít�te“ 
s ohledem na své specifické postavení. Pedagogické pracovnice pe�ují o d�ti a chrání je pZed 
jakýmkoli t�lesným �i dubevním násilím. Program pé�e o dít� vychází z demokratických principp, 
opírá se o pedagogické, psychologické a hygienické normy pé�e o dít� pZedbkolního v�ku. 
Zabezpe�uje zdravý fyzický, psychický a sociální rozvoj dít�te a jeho spokojené prospívání 
v souladu s jeho pZirozeností.   
 

Nabe mateZská bkola pracuje od roku 2005 v programu Začít spolu. 
 

Otázky, které vyvstávaly v průb�hu realizace bkolního programu : 
 

▪ jsou nabe cíle zam�Zeny správným sm�rem  
▪ jsou filozofie, vize, cíle správn� nastaveny na aktuální potZebnost spole�nosti 
▪ dají se výsledky nabí práce hodnotit - m�Zit  
▪ akceptují rodi�e pozitivn� zm�nu nabí práce, vyhovuje jim to 

 

Pro� aktualizace programu bkoly? 

Docházely jsme k úvahám, ~e stanovené cíle i filozofie nabeho sm�Zování v programu bkoly 
nepotZebují v�tbích zm�n, spíbe je nutné zam�Zit se na systematické zkvalitňování samotné 
pedagogické práce 

✓ program bkoly má sice nabi minulost, nemáme vbak vzor k porovnávání, u�íme se za 
pochodu 

✓ �lov�k se také za pochodu v tomto procesu m�ní, dochází u vbech ke zm�n� myblení,  u 
n�koho intenzivn�jbí, u n�koho mén� dle je ho osobnostních mezí 

✓ práce s programem Za�ít spolu (SbS), znamená neustálé vzd�lávání aktérů, není to 
jednorázová akce, je to permanentn� nastavovaný způsob myblení 

✓ pokud u�itelka nastaví vhodné, inspirativní prostZedí, vždy korespondující se znalostí 
skupiny a jejích možností, budou se d�ti u�it samy 

✓ u programu Za�ít spolu (SbS) je klí�ová spolupráce s rodi�i, každý má v tomto procesu 

svou zodpov�dnost 



MateZská bkola PASTELKA Pardubice – Polabiny I, Rosická 157   530 09 

 

6 

 

 

 

 

PZedbkolní vzd�lávání pZedstavuje po�áte�ní stupeň veZejného vzd�lávání, Zízeného po~adavky 
spole�nosti a navazující na institucionální vzd�lávací soustavu podporovanou státem. 
 

Základem zm�n programu jsou:  
• vyhodnocování práce se zapracováním zm�n �i postupů / dvouletý cyklus / 
• stanovení nových možností a priorit na základ� nových poznatků a zkubeností 
• vytváZet prostZedí, které bude podn�covat  

- aktivnost a spolupráci d�tí 
- umo~ní jim pro~itkové u�ení zalo~ené na u�ení hrou a �inností 
- umo~ní jim u�it se navzájem 

- nau�í je sebehodnotit se 

• pracovat s individuální diagnostikou d�tí, stanovovat IVP ve spolupráci s rodi�i 
• volit voln�jbí formy práce mezi pedagogem a dít�tem s partnerskými vztahy 

• aktivní navázání spolupráce s rodi�i, pZípadnou aktivitu zam�Zit k práci asistentů 

• průb�žná práce na vyhodnocování / záznamy, pozorování, portfólia, dotazníky../ 
 

 

✓ pravidelné vyhodnocování pedagogického stylu, uplatňovaných forem a metod práce, bude 
sou�ástí hodnocení pedagogp Zeditelem, �i zástupce Zeditele a nadále povede 
k individuálnímu sebevzd�lávání pedagogp dle profesního rámce kvality – Kompetentního 
u�itele 21. století  

 

✓ cílem je umo~nit d�tem za~ít výchovu a vzd�lání s demokratickými principy 

 

✓ Nabe cesta k programu je hlavn� tvrdá práce na sob� samých, snahy o zm�nu pedagogického 
myblení postupn� pZenábet do ~ivota a práce mateZské bkoly. 
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3. PODMÍNKY VZD�LÁVÁNÍ
3.1 V�cné podmínky 

PZedbkolní vzd�lávání na vbech úrovních se uskute�ňuje v  prostorách, které jsou dostate�n� velké, 
vzdubné a dobZe v�tratelné. Vebkeré vybavení d�tského nábytku je pZizppsobeno d�tskému 
charakteru. TZídy a herny i metodické kabinety jsou vybavovány moderními a výchovn� 
vzd�lávacími i zájmovými pompckami. Velmi dobZe jsou vymezená místa pro dostate�né mno~ství 
hracích koutkp, pompcek pro rozvíjení, v�d�ní, experimentování, výtvarné a pracovní vyjádZení. 
Vbe je dostupné d�tem k samostatnému výb�ru. Ke spokojenému pobytu d�tí v nemalé míZe 
pZispívá mo~nost výzdoby prostZedí d�tskými pracemi. Velkou výhodou je dostatek prostoru pro 
pohybové vy~ití a sportovní disciplíny. 

Informace pro rodi�e jsou pZehledn� umíst�né v batnách a chodbách Ma, které slou~í zároveň k 
prezentaci výtvarných a pracovních d�l d�tí. 

MateZskou bkolu obklopuje rozsáhlá, proslun�ná i pZíjemn� stinná zahrada, nabízející svým 
vybavením dostate�né mo~nosti k volnému pohybu d�tí i  organizovaným hrám a �innostem. 
Pohybové aktivity a individuální rozvoj d�tí umo~ňují prplezky, pérové houpa�ky, skluzavky, 

lezecká st�na. Kreativní a dramatické výchov� je ur�eno pískovibt� s vybavením a dZev�ný 
dome�ek. Dopravní výchovu d�ti provozují na travnaté plobe a cest� ur�ené k jízd�. Vbe 
koresponduje s hygienickými a estetickými normami platných pZedpisp. 

Zám�ry Ma: 

• Zám�rem vedení bkoly je vyu~ít svahy zahradního areálu bkoly ú�eln� k pohybovým 
aktivitám – dopln�ním skluzavek a bplhacích st�n, zaplnit prostor pZírodními labyrinty pro 
environmentální výchovu - investice 

• Postupn� obnovovat a doplňovat herní prvky na zahrad� M[ 

• Vybudovat informa�ní panely pZi vstupu do Ma 

• Obnovovat a doplňovat hra�ky a u�ební pompcky 

 

3.2. }ivotospráva 

Stravování d�tí v mateZské bkole se Zídí platnými zákony a vyhlábkami, závislými na cenách 
potravin. Jídelní�ky jsou sestavovány na základ� racionální vý~ivy dle stravovacích norem. Jsou 
pestré a nápadité. Nechybí ani ryby a lubt�niny, upravené dle nejrpzn�jbích receptur. Denn� je 
podáván dostatek ovoce a zeleniny v rpzné podob�. PZíprava pokrmp a nápojp se Zídí 
technologickým postupem a hygienickými normami. Pitný re~im je dodr~ován a d�tem umo~n�n po 
celý den v podob� bylinných, ovocných �ajp �i vitamínových nápojp, vody. Vbechny d�ti mají 
svobodný pZístup k sebeobsluze pitného re~imu. Mezi jídly jsou stanovené intervaly. Ranní 
sva�inka je podávána sebeobslu~nou formou, dle pocitu hladu a chuti d�tí. Ty si svou manuální 
zru�nost a samostatnost zdokonalují vlastní sebeobsluhou pZi chystání, zdobení jídla a nalévání 
nápoje. D�ti nejsou do jídla nuceny, nýbr~ motivovány. Je respektováno pZání rodi�p a dietní 
omezení d�ti. 
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V ka~dé batn� je dostupný bkolní Zád, seznamující s pravidly a provozem mateZské bkoly. Po dohod� 
rodi�p s Zeditelkou je mo~no u�init výjimku ve stravování a pZizppsobit stav aktuální situaci nebo 
zdravotnímu stavu dít�te 

Pobyt venku se uskute�ňuje denn�, je plánován na  dobu 2 hodin dopoledne nebo odpoledne. 

PZizppsobuje se kvalit� ovzdubí a po�así. Je sou�ástí denního programu. D�ti ve velké míZe k 
volnému pohybu venku vyu~ívají bkolní zahradu, která slou~í v letních  m�sících nejen k 
prodlou~enému pobytu, ale i k pohybovým mo~nostem a odpoledním aktivitám. K pro~itkovým 
podn�tpm pZispívají rovn�~ vycházky do okolí mateZské bkoly. Mezi oblíbené patZí organizované 
venkovní sportovní a zábavné aktivity. V pZípad� nepZízn� po�así mají d�ti dostate�ný prostor k 
pohybovému vy~ití v prostorách mateZské bkoly. Aktuální pro~itky mohou d�ti vyu~ít v 
nabídkových �innostech a tak se seberealizovat. 

PZi pobytu venku upZednostňujeme náhradní oble�ení. D�ti se tak mohou svobodn� pohybovat bez 
strachu, ~e by se ubpinily. 

Vzd�lávací proces v mateZské bkole se uskute�ňuje ve �tyZech heterogenních tZídách a je 
pZizppsoben individuálním a v�kovým potZebám d�tí. Velkou výhodou t�chto tZíd je vzájemné 
sou~ití mladbích a starbích d�tí, kdy mladbí d�ti se rychleji zdokonalují tím, ~e vidí ve starbích svpj 
vzor a napodobují je. Toto uspoZádání tZíd podporuje kooperativní u�ení.  

D�ti se zú�astňují i rpzných kulturních a spole�enských akcí, exkurzí a výletp. Tyto jsou pZim�Zen� 

plánovány tak, aby d�ti obohatily, ale zároveň svým mno~stvím nenarubily svpj hlavní zám�r a cíl 
mateZské bkoly. 

Pro d�ti pZedbkolního v�ku je velmi dple~itý i odpo�inek a spánek. PZi odpo�inku si d�ti vyslechnou 
pohádku nebo pZíb�h a také mohou poslouchat relaxa�ní hudbu. T�m, které mají menbí potZebu 
spánku, je posléze nabídnuta klidn�jbí hra nebo individuální �innost. D�ti s vybbí potZebou spánku 
se nebudí a dává se jim dostate�ný prostor k odpo�inku. 

Zám�ry Ma: 

• Vést d�ti ke správnému stravování, které je sou�ástí zdravého ~ivotního stylu  

• V rámci zdravého ~ivotního stylu poskytnout d�tem dostatek prostoru pro pohyb a hry d�tí 
venku 

3.3. Psychosociální podmínky 

Vycházíme z „Úmluvy o právech dít�te“. 

D�tská práva podle úmluvy o právech dít�te, tak, jak jsou uplatňována v Ma 

• Dít� má právo, aby mu byla spole�ností poskytována ochrana (potZeba jídla, oble�ení, místa 
k ~ivotu, lékaZské pomoci, ochrany pZed lidmi a situacemi, které by je mohli fyzicky nebo 

psychicky zranit). 

• Dít� má právo být respektováno jako jedinec ve spole�nosti (slubné zacházení, i kdy~ nemá 
pravdu, právo na pZátelství, na respektování jazyka, barvy pleti, rasy �i sociální skupiny). 
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• Dít� má právo na emo�n� kladné prostZedí a projevování lásky (právo ~ít s ka~dým ze svých 
rodi�p, pokud by mu to neubkodilo, právo mít n�koho, kdo se ho zastane, právo být s lidmi, 
kteZí ho mají rádi, právo na pozornost a vedení ze strany dosp�lých, právo dostávat i 
projevovat lásku). 

• Dít� má právo být respektováno jako jedinec s mo~ností rozvoje, který si chce potvrzovat 

svoji identitu (právo vyrpst v zdravého t�lesn� i dubevn�, právo být veden k tomu, aby 

respektoval ostatní lidi bez ohledu na rasu, nábo~enství, apod., právo rozvíjet vbechny své 
schopnosti a nadání, právo hrát si, právo na soukromí…). 

• Dít� má právo být respektováno jako individualita, která si tvoZí svpj vlastní ~ivot (právo 
ovlivňovat rozhodnutí, co se s ním stane, právo na chování pZim�Zené v�ku, právo být 
pZipravován na svobodu jednat a ~ít svým vlastním zppsobem… ) 

Rodi�e mohou pZi nástupu svého dít�te do mateZské bkoly vyu~ít postupnou adaptaci. Dle 
individuální potZeby dít�te a sociální vyzrálosti jej nenásiln� za�leňují do kolektivu tZídy tím, ~e 
ur�itou dobu s ním ve tZíd� pobývají, seznámí je spole�n� s u�itelkou s prostZedím, hra�kami a 

kamarády. U�itelka ke ka~dému dít�ti pZistupuje nenásiln� a individuáln�, nenutí je. Poskytuje 
motiva�n� velké mno~ství podn�tp, jejich~ náro�nost pZizppsobuje v�ku, tempu, schopnostem a 
vývojovým mo~nostem d�tského kolektivu. Zohledňuje d�ti jak nadané i svým vývojem opo~d�né, 
dbá, aby náplň �inností byla rovnom�rn� vyvá~ená, poutavá a pZirozen� pro~itková. U�itelka je 
d�tem ve vbem nápomocná, ale podporuje samostatnost, zdravé sebev�domí, individuáln� d�ti 
oceňuje, chválí. Napomáhá ka~dému jedinci za�lenit se do spole�ného sou~ití, u�it se nacházet 
kompromisy, vzájemn� si porozum�t s ostatními. Nepodporuje nezdravou sout�~ivost, odstraňuje 
diskrimina�ní problémy, jako napZ. sociální problémy, nerovnost d�tí a bikanu. Ve tZíd� panuje 
vzájemná dpv�ra, d�ti mají pocit bezpe�í, spole�n�  vytváZejí pravidla a podmínky, slou~ící k 
volnosti projevu, zároveň dpsledn� dbají na jejich dodr~ování. 

Rovn�ž vbichni zam�stnanci jsou povinni vytváZet lepbí psychosociální podmínky: 

• pocit spokojenosti, bezpe�í a pohody 

• osobní svobodu a volnost respektovat do ur�ité meze podle podmínek a pZedem stanovených 
pravidel 

• hodnotit pozitivn�, pochvaln�, povzbudiv�, podporovat slabbí sebev�domí, samostatnost u 
vbech d�tí, sledovat a v�as odstraňovat po�átky bikany 

• rozvíjet toleranci, citlivost k druhému, ohleduplnost, zdvoZilost, pomoc a podporu 

• d�ti mají stejná práva a povinnosti, není tolerováno zvýhodňování a utla�ování d�tí 
• je dána vzájemná dpv�ra u�it se, respektovat druhého, aktivní spoluú�ast pZi �innostech, 

spolupráce 

• d�ti si samy stanovují pravidla k �innostem, k chování, apod., sna~í se je plnit a dodr~ovat, v 
opa�ném pZípad� si samy stanoví hodnocení a záv�r z negativního �inu nebo výsledku 

Zám�ry Ma:  

• vytváZet pozitivní klima bkoly 
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3.4. Organizace vzd�lávání 

• Strukturovaný režim dne - denní rytmus a Zád, v batnách jednotlivých tZíd, jsou informace na 
nást�nkách 

• PZíchod d�tí a ranní úkol – cílem je umo~nit vstup rodi�p do tZídy, získávat rodi�e ke 
spolupráci a zájmu o vzd�lávání jeho dít�te 

• Volné hry a �innosti v centrech aktivit – d�ti mohou plynule navázat hrou, podrobn�ji se 
seznamují s tématem, pokra�ují… 

• T�lovýchovná chvilka – základem je uvoln�ní, pohybové �innosti ku prosp�chu d�tí, motivace 
na dalbí �innosti… 

• Hygiena, dopolední sva�ina – spojeno s hygienou a potZebami d�tí – není nutné mít spole�nou, 
ale vyhovující potZebám d�tí 

• Ranní kruh – cílem je vzájemné sdílení, seznamování se s tématem, jaké �innosti d�ti �ekají, 
výb�r práce dít�tem v daném CA. Tvar kruhu znamená partnerství, stmeluje kolektiv a vede 
k dodr~ování stanovených pravidel 

• 
innosti na dané téma v CA – d�ti se rozejdou do vybraných CA a plní samostatn� úkoly, 
spolupracují, kooperují. Úkoly v daných centrech umo~ňují výb�r formy práce… 

• Hodnotící kruh – po ukon�ení �inností se d�ti sejdou v kruhu, kde mohou zhodnotit, jak se jim 

v CA pracovalo s vyjádZením pocitp… 

• Pobyt venku – plánován na 2 hod v pZíhodném po�así. Venku d�ti svými �innostmi navazují na 
téma s vyu~itím pZírody a pZirozeného pohybu 

• Hygiena, stolování, ob�d – uspokojení biologické potZeby provázané sociální a kulturní 
zkubeností, vede k sebeobsluze, samostatnosti a dodr~ování pravidel, hygienickým návykp… 

• Odpolední odpo�inek – potZeba spánku a odpo�inku je individuální, navození klidu �etbou 
/relaxa�ní hudbou, d�ti se sní~enou potZebou spánku provozují klidové hry v CA 

• Odpolední hry a �innosti do odchodu d�tí domů 

 


asové rozvr~ení denního programu je orienta�ní, umo~ňuje u�itelce pru~n� reagovat na 
neplánované situace, náladu d�tí, po�así a podobn�. Ranní a odpolední pobyt d�tí z rpzných tZíd v 

jedné tZíd�, tvoZí sou�ást ~ivotního stylu. D�ti se tak blí~e seznámí s vrstevníky z celé Ma. PZispívá 
to k lepbí socializaci dít�te, kdy  poznávají pravidla jiných tZíd, poznají ostatní zam�stnance, 
obohacují se o nové poznatky. 

 

3.5. Yízení mateZské bkoly 

MateZská bkola se �lení na úsek pedagogický, provozní a bkolní jídelny. V �ele tohoto právního 
subjektu stojí statutární zástupce – Zeditelka. Tato jedná ve vbech zále~itostech jménem bkoly. 
Schvaluje organiza�ní strukturu bkoly, plán práce pracovníkp jednotlivých útvarp, rozhoduje o 
zále~itostech bkoly, vymezených v rámci své pravomoci, odpovídá za pln�ní úkolp bezpe�nosti a 
ochrany zdraví pZi práci, plánuje, organizuje, koordinuje a kontroluje úkoly a opatZení, sm�Zující k 
zabezpe�ení �innosti v této oblasti. Rozhoduje o majetku a ostatních prostZedcích sv�Zených bkole, 
o hlavních otázkách hospodaZení, mzdové politice. Zajibeuje ú�inné hospodaZení se státními a 
finan�ními prostZedky zZizovatele. 
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Yeditelka bkoly vymezila v organiza�ní struktuZe vztahy podZízenosti a nadZízenosti 
pracovníků bkoly. Pracovní povinnosti, pravomoci a odpov�dnost jednotlivých zam�stnancp 
mateZské bkoly jsou jasn� vymezeny v Pracovním Zádu bkoly a definovány v jejich náplních práce. 
Jmenovala zástupkyni Zeditelky, které vymezila kompetence v oblasti pedagogické, organiza�ní, v 
oblasti finan�ního a materiálního zabezpe�ení, v oblasti komunikace a vztahp k rodi�pm. PZi vedení 
zam�stnancp vedení bkoly vytváZí ovzdubí vzájemné dpv�ry a zapojuje spolupracovníky do Zízení 
Ma, velký dpraz klade na týmovou práci a vzájemnou spolupráci. Yeditelka bkoly vyhodnocuje 
práci zam�stnancp, provádí kontroly, hospitace, které jsou písemn� dokumentovány. Jsou stanovena 
kritéria osobního hodnocení u�itelek. 

• VnitZní informa�ní systém: 

V�tbina informací a pokynp je oboustrann� pZedávána na pravidelných poradách, pZípadn� podle 
potZeby operativn� informace pZedává Zeditelka ústní formou pZi ka~dodenním kontaktu s 
pracovníky bkoly. Dlouhodobé pokyny jsou pZedávány písemn�. Pedagogické a provozní zále~itosti 

jsou Zebeny na poradách svolávaných Zeditelkou bkoly. Na nich podporuje a motivuje spoluú�ast 
vbech �lenp týmu na rozhodování o zásadních otázkách bkolního programu a provozu bkoly. 
Pravideln� probíhají schpzky, na kterých mají pedagogové mo~nost vyjádZit své myblenky, nápady, 
které obohatí tZídní programy. Z výsledkp jsou vyvozovány záv�ry pro dalbí práci. 

• Vn�jbí informa�ní systém: 

Informace rodi�pm jsou pZedávány formou informa�ních schpzek a konzulta�ních hodin. O d�ní v 
Ma se rodi�e dovídají také z nást�nek a webových stránek bkoly. 

• Zám�ry Ma: 

spolupráce vbech zam�stnancp bkoly 

  

3.6. Personální a pedagogické zajibt�ní 

Vbichni pedagogi�tí zam�stnanci pracují v dlouhodobém pracovním pom�ru s pZedepsanou 
odbornou kvalifikací. 

Vedoucí bkolní jídelny zajibeuje provoz a organizaci bkolní jídelny. 

Pedagogové svou práci vykonávají na základ� vymezených pravidel, vycházejících z vnitZních 
pZedpisp, spole�n� sestavených dokumentp a plánp. Jejich denní práce vychází z tvorby aVP, TVP, 
vedou záznamy o d�tech, diagnostikují, provád�jí evaluace se ZV, hodnocení. Dále organizují 
spole�né akce, doplňkové programy, besídky. 

V mateZské bkole o d�ti pe�uje celkem 8 pln� kvalifikovaných u�itelek na plný úvazek a 5 
provozních zam�stnancp. 

Rozvr~ení pZímé vzd�lávací práce je ú�eln� stanoveno tak, aby umo~ňovalo spole�né ppsobení 
u�itelek na tZíd� pZi náro�n�jbí organizaci �inností ve tZídách, dále pak pZi exponovaných 
�innostech, jako je pobyt venku, polední stolování a pZíprava na odpo�inek. 

Yeditelka bkoly vytváZí podmínky pro profesionalizaci pracovního týmu. U�itelky v�etn� Zeditelky 
se aktivn� ú�astní vzd�lávacích akcí dle plánu dalbího vzd�lávání. Sebevzd�lávání je umo~n�no dle 
nabídky rpzných akreditovaných spole�ností s mo~ností svobodné volby pZi výb�ru pZednábek �i 
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semináZp. Pedagogpm je doporu�ováno zam�Zit se na takové odborné semináZe, které posílí jejich 
odborný rpst. Dále se mohou odborn� vzd�lávat na základ� dostupné odborné literatury. Na 
pedagogických radách v�tbinou 1x m�sí�n� se zabýváme aktuálními otázkami pZedbkolního 

vzd�lávání a plánováním dalbí �innosti nabí bkoly. Vebkeré informace, vyplývající ze zm�n 
pZedpisp, zákonp, vyhlábek a sm�rnic pZedává zam�stnancpm Zeditelka nebo vedoucí zam�stnanci 
v�as na poradách. 

Po odborné a organiza�ní stránce je bkola Zízená Zeditelkou bkoly. Jako poradní orgán spolupracuje s 
Zeditelkou bkoly pedagogická rada. N�které zále~itosti ekonomického charakteru má ve své 
kompetenci hospodáZka bkoly. 

Metodická práce Zeditelky bkoly je zam�Zena pZedevbím na plánování a organizaci výchovn� 

vzd�lávacích �inností, na sledování kvality práce pedagogp, zda je pZedbkolní vzd�lávání v souladu 
s pedagogickými a metodickými zásadami výchovy a v souladu s aVP PV a RVP PV. 

Kontrolní a hospita�ní �innost je provád�ná dle plánp. Hospita�ní �innost je provád�ná podle plánu 
hospitací, ale i ka~dodenním kontaktem s d�tmi a pedagogy. Kontrola provozních pracovnic probíhá 
spíbe neformálním zppsobem pZi ka~dodenním osobním kontaktu. Pro speciální slu~by se bkola 
obrací k pZíslubným odborníkpm, spolupracuje pZedevbím s PPP a SPC. 

 

Zám�ry Ma: 

• motivovat zam�stnance k dalbímu sebevzd�lávání 

• vyu~ít specializace jednotlivých pracovnic 

• podporovat týmovou spolupráci 

  

3.7. Spoluú�ast rodi�ů (zákonných zástupců) 

Zákonní zástupci nebo osoby jimi pov�Zené pZedávají dít� v mateZské bkole u�itelce a takté~ je 
pZebírají. V pZípad� dohody o individuální délce pobytu dít�te v Ma je samostatn� dohodnut i 
zppsob pZedávání a pZebírání s ohledem na vzd�lávání. 

Mezi pedagogem a rodi�i panuje oboustranná dpv�ra a otevZenost, vstZícnost, porozum�ní, respekt a 
ochota spolupracovat. Je vítán zájem zákonných zástupcp dít�te o cíle, zam�Zení, formy a obsah 
vzd�lávání. Rodi�e mohou denn� spolupracovat s u�itelkami na tZíd� a být tak informováni o 
prpb�hu pobytu dít�te v mateZské bkole, jeho rozvoji a u�ení, aktivitách a organizacích. 

Nabe mateZská bkola nabízí rodi�pm ú�ast na programech bkoly i mimo ní. D�ti nabí Ma navbt�vují 
b�hem roku divadla a kulturní akce, chodí na exkurze k policii 
R, v�elaZpm aj. Dle zájmu rodi�p 
se d�ti ú�astní plaveckého výcviku. Ve spolupráci s rodi�i poZádáme váno�ní besídku s rodi�i, 
karneval, vystoupení d�tí ke Dni matek, Den d�tí a rozlou�ení se bkoláky. Spolupracujeme se 
základní bkolou, kde d�ti navbt�vují t�locvi�nu ve bkole a seznamují se s prostZedím bkoly.  

Zapojili jsme se do ekologického projektu sb�ru plastových lahví. Jsme sou�ástí sít� mateZských 
bkol Za�ít spolu, bkolou spolupracující se spole�ností Mensa.. Podporujeme zdravý ~ivotní styl d�tí 
s projektem Cepík, Zdraví na talíZi. 
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Pedagogové a ostatní pracovníci jednají ohledupln� a taktn�, chrání soukromí rodiny, neposkytuji 
informace o dít�ti nepovolaným osobám. 

 

Zám�ry Ma: 
 

• Organizování spole�ných akcí pro rodi�e a d�ti 
• Hledat nové formy spolupráce s rodinou a dalbími sociálními partnery 

 

 

 

4. ORGANIZACE VZD�LÁVÁNÍ
Vycházíme ze zákona �. 561/2004 Sb., bkolský zákon a vyhlábky o mateZských bkolách �.14/2005 
ve zn�ní pozd�jbích pZedpisp. 

✓ tZída at�ňátka (26 d�tí) heterogenní uspoZádání mladbích d�tí 

✓ tZída Koťátka (26 d�tí) heterogenní uspoZádání mladbích d�tí 

✓ tZída Ježe�ci (26d�tí) heterogenní uspoZádání starbí d�ti 

✓ tZída Medvídci (26 d�tí) heterogenní uspoZádání starbí d�ti 

 

4.1.VnitZní uspoZádání bkoly a tZíd 

VnitZní uspoZádání bkoly a tZíd je Zebeno tak, aby co nejlépe vyhovovalo individuálním potZebám 
d�tí. Vbechny tZídy jsou smíbené. Umíst�ní d�tí do jednotlivých tZíd je provád�no Zeditelkou bkoly 
tak, aby tZídy byly vyvá~ené. Zároveň vbak pZihlí~í také k po~adavkpm a pZání rodi�p (sourozenci, 
kamarádi). 

}ádná tZída nemá specifické zam�Zení, vbechny tZídy pracuji podle stejného programu. PZi 
hodnocení práce tak mp~eme pozorovat a srovnávat výsledky jednotlivých tZíd. Vzájemn� si 
mp~eme pZedávat zkubenosti a nápady d�tí i u�itelek. Ve vstupním vestibulu je umíst�ná hlavní 
nást�nka, na které najdete vebkeré informace o d�ní ve bkolce. V pZízemí se nachází batny pro 
vbechny tZídy. Prostorové uspoZádání bkoly je vytvoZeno tak, aby vyhovovalo skupinovým i 
individuálním �innostem s d�tmi. Ka~dá tZída se skládá ze dvou místností. Jedna místnost, která je 

vybavena stolky slou~í zároveň jako jídelna, druhá místnost- herna, slou~í také k odpo�inku d�tí. 
TZídy jsou uspoZádány do center aktivit - koutkp tak, aby byly vytvoZeny podmínky pro individuální 
i skupinové �innosti d�tí v programu Za�ít spolu. Centra aktivit jsou pro lepbí orientaci ozna�ená. 
Hra�ky a pompcky jsou v koutcích umíst�ny tak, aby byly d�tem dostupné, mohly si je samostatn� 
brát i ukládat. ProstZedí tZídy je upraveno tak, aby se d�ti mohly podílet na výzdob� tZídy a jejich 
práce mohli shlédnout i rodi�e. 

D�ti se scházejí do 7 hodin v jedné tZíd�, potom odcházejí se svou paní u�itelkou do kmenové tZídy. 
Po 16, 00 hodin� se d�ti schází op�t  v jedné tZíd�, kde je kone�ná slu~ba do 17,00 hodin. 
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4.2. Organizace vzd�lávání na tZídách 

Provozní doba je od 6.30 – do 17.00 

Na tZíd� pracují dv� u�itelky podle tZídních vzd�lávacích programp. Práce u�itelek se pZekrývá v 
dob� od 9.00 do 12.30. Rozvr~ení pracovní doby je sou�ástí ro�ního plánu bkoly. U�itelky spole�n� 
pracují s d�tmi na pln�ní úkolp tZídního plánu. Pro celou bkolu platí jednotlivá pravidla i re~imové 
momenty pro lepbí zastupitelnost pracovníkp. 

        

4.3. PZijímání d�tí do Ma  Pastelka 

Do tZídy mateZské bkoly jsou pZijímány d�ti ve v�ku od 2 do 6 let (pZi odkladu povinné bkolní 
docházky a~ do 7 let). PZednostn� jsou pZijímány d�ti v posledním roce pZed zahájením povinné 
bkolní docházky. O zppsobu a podmínkách pZijímacího Zízení do Ma jsou rodi�e pZedem 
informováni na www stránkách bkoly. Zápis je provád�n v m�síci kv�tnu. Rodi�e jsou u zápisu 

seznámení s kritérii, podle kterých Zeditelka postupuje pZi pZijímání d�tí do Ma ve správním Zízení. 
Nejpozd�ji do 30 dnp po zápisu jsou rodi�e vyrozum�ni o pZijetí, �i nepZijetí dít�te zveZejn�ním 
seznamu pZijatých d�tí. Pokud není napln�ná kapacita bkoly, jsou d�ti pZijímány v prpb�hu celého 
roku. 

 

4.4. Adapta�ní proces 

PZi zahájení docházky dít�te do Ma nabízíme rodi�pm individuální adapta�ní re~im, na  kterém se 
dohodnou s Zeditelkou bkoly pZi pZijetí dít�te. Za�átek docházky do bkoly je pro dít� velkou zm�nou 
a pZinábí s sebou spoustu pocitp a zá~itkp, se kterými se musí malý bkolá�ek vyrovnat. 

• PZi nástupu mohou rodi�e zpstat s dít�tem ve tZíd�, budou mu oporou a dají mu pocit 
bezpe�í, na délce pobytu se domluví s tZídní u�itelkou. 

• Pokud to lze, volí rodi�e z po�átku kratbí pobyt dít�te v Ma 

• Rodi�e mp~ou dát dít�ti do bkolky oblíbenou hra�ku. 
• Rodi�e komunikují co nejvíce s u�itelkou. Stává se, ~e po ranním plá�i si pak dít� celý den 

spokojen� hraje. 
• PZed nástupem dít�te do Ma seznamujeme rodi�e s Desaterem pZed nástupem do Ma. 

Přejeme si, aby rodiče měli pocit klidu a jistoty, že je o jejich dítě dobře postaráno. Přejeme si, aby 
mezi rodiči a pedagogy byla oboustranná důvěra a otevřenost. 

 

4.5. Nadstandartní aktivity 

Nabídka nadstandartních aktivit se mp~e ka~doro�n� m�nit podle kreativity pedagogického sboru a 
zájmu ze strany d�tí. Vzd�lávací nabídka bude v~dy dopln�na specificky zam�Zenými projekty a 
dalbími aktivitami jako jsou napZíklad: 

 Práce v keramické díln�, plavecký výcvik, ly~ování, celoro�ní  saunování, baby klub Alí�ek. 

Projekty „Maminko, pZe�ti mi pohádku“, „Tati , pojď si se mnou hrát“, „ Co umí nabe maminky, 
babi�ky“ „ Malí zahradnici“ „ M�síc bkolních zahrad“  
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Tato nabídka má u d�tí rozvíjet a prohlubovat jejich schopnosti, dovednosti a v�domosti v oblasti, 
která je jim blízká, která je zajímá. Mp~e odhalit i mimoZádné nadání dít�te. Výsledkem této 
�innosti je u d�tí pocit nadbení, spokojenosti a bt�stí. 

Tuto nabídku podle organiza�ních schopností Ma mohou vyu~ít vbechny d�ti Ma nebo jen d�ti z 
jedné tZídy, ale také jednotlivci z rpzných tZíd. }ádná z t�chto aktivit nesmí vbak být dpvodem 
omezování hlavní vzd�lávací nabídky, která je obsahem aVP. 

 

4.6. Vzd�lávání d�tí se speciálními vzd�lávacími potZebami a d�tí mimoZádn� nadaných 

RVP PV na základ� kterého je aVP nabí Ma vytvoZen vychází z respektování individuálních potZeb 
a mo~ností dít�te. Je základním východiskem i pro vzd�lávání d�tí se speciálními potZebami. 
Rámcové cíle a zám�ry pZedbkolního vzd�lávání jsou pro vzd�lávání vbech d�tí spole�né. PZi 
vzd�lávání d�tí se speciálními vzd�lávacími potZebami je tZeba jejich naplňování pZizppsobovat tak, 
aby maximáln� vyhov�lo d�tem, jejich potZebám i mo~nostem. Snahou pedagogp je vytvoZení 
optimálních podmínek k rozvoji osobnosti ka~dého dít�te, k u�ení i ke komunikaci s ostatními a 
pomoci k dosa~ení co nejv�tbí samostatnosti a osvojení dovedností v rozsahu individuálních 
mo~ností dít�te. 

V pZípad� pZijetí dít�te se speciálními vzd�lávacími potZebami budeme postupovat podle podmínek 

RVP PV, stanovených zákonp, vyhlábek a dalbích pZedpisp. V tomto pZípad� budeme spolupracovat 
s rodi�i, s PPP, SPC, lékaZi a dalbími odborníky. 

Zodpov�dnou osobou za systém pé�e o d�ti se speciálními vzd�lávacími potZebami je Zeditelka 
bkoly, která pov�Zí tZ. u�itelku sestavením PLPP a IVP a komunikací se zákonnými zástupci. PLPP 
má písemnou podobu. PZed jeho zpracováním budou probíhat rozhovory mezi u�itelkami s cílem 
stanovení metod práce s dít�tem, zppsobp osvojení potZebných dovedností, návykp a postojp. 
Stanovíme termín pZípravy PLPP a tZ. u�itelka zorganizuje spole�nou schpzku se zákonnými 
zástupci dít�te. Dle individuálních speciálních potZeb dít�te budeme spolupracovat i s dalbími 
vzd�lávacími institucemi. Vzd�lávací obsah speciáln� pedagogické pé�e pZizppsobíme vzd�lávacím 
mo~nostem a pZedpokladpm dít�te (napZ. logopedická pé�e pro d�ti se záva~nými poruchami Ze�i, ) 

PZi vzd�lávání d�tí v nabí Ma vytváZíme v rámci integrovaných blokp podmínky, které podporují 
vzd�lávací schopnosti vbech d�tí v rpzných oblastech. S ohledem na individuální mo~nosti d�tí jsou 
jim v rámci pestré nabídky aktivit pZedkládány �innosti, které umo~ňují vyu~ití vbech schopností a 
dovedností a tím podporujeme a rozvíjíme i vbechny projevy a známky nadání. Vbechny projevy 
nadání umo~ňujeme d�tem smyslupln� uplatňovat a dle individuálních mo~ností také dále rozvíjet. 
V pZípad� velmi výrazných projevp mimoZádného nadání, které vy~adují zna�nou spolupráci a 
koordinaci s rodi�i d�tí zpracováváme PLPP a doporu�íme rodi�pm dít�te vybetZení ve bkolském 

poradenském zaZízení. Pokud toto zaZízení identifikuje mimoZádné nadání dít�te, doporu�í 
vypracování IVP. PZi jeho zpracování, realizaci a vyhodnocování postupujeme v úzké spolupráci 
s rodi�i dít�te a bkolským poradenským zaZízením. 

Zám�ry Ma: 
 

• Posílení personální podpory ve form� pedagogického asistenta 
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Zajibt�ní průb�hu vzd�lávání d�tí od dvou do tZí let 

  Uv�domujeme si specifika související s dosahovanou úrovní ve vbech oblastech vývoje 
dít�te - touha po poznání, experimentování, objevování, poznávání vbemi smysly, egocentrické 
projevy – vymezování vp�i ostatním, menbí obratnost, neorientuje se v �ase ani prostoru,… - 

výrazné rozdíly vývoje. Z dpvodu siln�jbí vazby na dosp�lou osobu je nutné navázat úzkou 
spolupráci s rodinou ji~ pZi pZijetí dít�te. Dohodnout se na adaptaci, pZim�Zenosti doby pobytu 
v Ma, upozornit na vybbí náchylnost k nemocem, stravování, pravidelný re~im (pravidla a Zád) pro 
pocit bezpe�í… 

 PZi práci s mladbími d�tmi je nutné volit pZim�Zené metody a formy vzd�lávání s ohledem na 

bezpe�nost a mo~nosti ka~dého dít�te, pracovat s menbími skupinami nebo individuáln�, volit 
pZim�Zené �innosti a vzd�lávací cíle se zapojením vbech smyslp. Nejdple~it�jbí je zajistit prostor pro 
volnou hru. Dvouleté dít� se nejvíce u�í nápodobou, situa�ním u�ením, vlastním pro~itkem a 
pZedevbím hrou – potZebují pravidelné rituály, vy~adují opakování �inností, udr~í jen krátkou 
pozornost, je proto nutné pZizppsobit organizaci se stZídáním nabídky �inností, trénováním návykp a 
dovedností. Vzhledem k tomu, ~e malé d�ti jsou integrovány v heterogenních tZídách, Zídíme se 

následujícími podmínkami vzd�lávání. 

Hlavním cílem nabí mateZské bkoly je u malých d�tí uspokojit základní biologické potZeby 
(vý~ivové, bezpe�nostní a hygienické po~adavky). PZi výchovné práci vycházíme z  individuálních 
potZeb ka~dého dít�te. UspoZádání dne t�chto d�tí se sna~íme maximáln� uvolnit, sna~íme se 
uspokojovat potZeby dít�te a jeho zájmy v pZirozených �innostech. Sna~íme se, aby dít� bylo 
aktivním ú�astníkem výchovné �innosti. 

Integrace d�tí do podmínek b�~né mateZské bkoly má vedle nesporných pozitiv i svá rizika. 
Základním pZedpokladem toho, aby byla tato rizika vylou�ena, popZ. maximáln� sní~ena, je 
stanovit, co v kterém konkrétním pZípad� potZeby dít�te pZedstavují, jaké z nich vyplývají nároky na 
práci pZedbkolního pedagoga a jaké podmínky je tZeba v prostZedí mateZské bkoly vytvoZit. 

Po dohod� s rodi�i, pedagogy, SPC, pediatrem a dalbími odborníky je v~dy pln� v kompetenci 
Zeditele bkoly rozhodnout o pZijetí dít�te se speciálními vzd�lávacími potZebami k pZedbkolnímu 
vzd�lávání. 

Zvlábtní vzd�lávací nabídku mají d�ti s odkladem bkolní docházky. Jejich rozvoj probíhá podle 
doporu�ení PPP. Tam, kde je to potZebné a ú�elné, je pro jednotlivé d�ti vypracován individuální 
vzd�lávací nebo stimula�ní program. 

 

Zám�ry Ma: 
 

• PodpoZit pZi v�tbím po�tu pZijatých dvouletých d�tí personální obsazení pozice chpvy.  
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Jazyková pZíprava d�tí s nedostate�nou znalostí �eského jazyka : 

D�ti - cizinci a d�ti, které pocházejí z jiného jazykového a kulturního prostZedí, potZebují 
podporu u�itele mateZské bkoly pZi osvojování �eského jazyka. Pokud rodi�e sami neovládají 
�eský jazyk na úrovni rodilého mluv�ího, nemohou své d�ti v poznávání �eského jazyka 
pZímo podpoZit a d�ti se ocitají ve znevýhodn�né pozici. 

V nabí mateZské bkole v�nujeme zvýbenou pozornost tomu, aby d�tem s nedostate�nou  
znalostí �eského jazyka za�ala být poskytována jazyková podpora ji~ od samotného nástupu 
do mateZské bkoly. 

PZi práci s celou tZídou je nabí snahou uzppsobit  didaktické postupy a d�ti cílen� podporovat  
v osvojování �eského jazyka.  

D�tem s nedostate�nou znalostí �eského jazyka poskytujeme jazykovou pZípravu pro zajibt�ní 
plynulého pZechodu do základního vzd�lávání. Zvlábtní právní úprava platí tam, kde jsou 
alespoň 4 cizinci v povinném pZedbkolním vzd�lávání v rámci jednoho místa poskytovaného 
vzd�lávání. D�ti se seznamují s �eským jazykem ve skupin� s cílem zajibt�ní plynulého 

pZechodu do základního vzd�lávání.  

Vzd�lávání ve skupin� pro jazykovou pZípravu je rozd�leno do dvou nebo více blokp v 
prpb�hu týdne. Do skupiny pro jazykovou pZípravu mp~eme zaZadit jiné d�ti - cizince, ne~ 
jsou cizinci v povinném pZedbkolním vzd�lávání, pokud to není na újmu kvality jazykové 
pZípravy. PZi vzd�lávání d�tí s nedostate�nou znalostí �eského jazyka vyu~íváme Kurikulum 

�ebtiny jako druhého jazyka pro povinné pZedbkolní vzd�lávání, který lze vyu~ívat pZi 
individualizované práci s d�tmi s nedostate�nou znalostí �eského jazyka ji~ od nástupu do 
mateZské bkoly. Také máme rozpracovanou Metodiku pro práci s d�tmi s odlibným mateZským 
jazykem.  

 

5. CHARAKTERISTIKA VZD�LÁVACÍHO PROGRAMU 

5.1. Zám�ry nabí mateZské bkoly 

PZi tvorb� nabeho bkolního vzd�lávacího programu jsme vycházeli z Rámcového 
vzd�lávacího programu pro pZedbkolní vzd�lávání / RVP PV /. Organizujeme vzd�lávání tak, 
aby vedlo k rámcovým cílpm a prostZednictvím díl�ích cílp z p�ti vzd�lávacích oblastí 
k rozvoji klí�ových kompetencí u d�tí. 

5.2. Cíle nabí mateZské bkoly  

Cíle a obsah pZedbkolního vzd�lávání formulované  RVP PV sm�Zují mateZskou bkolu 
k tomu, aby d�ti, které ji opoubt�jí  byly osobnosti pokud mo~no jedine�né, vzhledem ke 
svému v�ku a individuálním mo~nostem co nejvíce samostatné, sebev�domé, sebejisté, 
s vlastním rozumem, schopné dívat se kolem sebe, uva~ovat tvoZiv� pZemýblet a jednat, 
jedinci na své úrovni pZizppsobiví, odvá~ní a také zodpov�dní, ochotní nejen pZijímat, ale také 
dávat, schopní se dále rozvíjet, u�it se a aktivn� �elit problémpm, které ~ivot pZinábí. Nabe 
mateZská bkola se sna~í naplňovat tyto cíle a uv�domujeme si, ~e podmínkou pro zdárný 
vývoj jednice je upokojování základních lidských /biologických i sociálních / hodnot. 



MateZská bkola PASTELKA Pardubice – Polabiny I, Rosická 157   530 09 

 

18 

 

Poslání, cíle a vize bkoly: 

Z �eho vycházíme  

o Ze zkubeností z dob dlouhodobé koncepce od roku 2005, kdy jsme spíbe intuitivn� 
sm�Zovali k programu, který by vyhovoval birbímu spektru ob�anp a jejich zájmu o 
vzd�lávání d�tí v pZedbkolním v�ku 

o Z potZeb daného sídlibt�, kde se nachází velké mno~ství rodin s malými d�tmi 
o Z programu bkoly, který byl uveden do ~ivota 2018, na základ� zpracování dle 

rámcového vzd�lávacího programu pro pZedbkolní vzd�lávání 
o Z platné legislativy, sou�asného správního uspoZádání státu, sou�asných podmínek, 

mo~ností a stavu bkoly 

o Z upZednostn�ní vzd�lávacího programu Za�ít spolu, který od roku 2005 postupn� 
kvalitativn� prohlubujeme, který nám pZipadá být nejvhodn�jbí a nejefektivn�jbí pro 
vzd�lávání pZedbkolních d�tí i pro spolupráci s rodinou, jejich~ výchovu doplňujeme. 

• Poslání  

Program Za�ít spolu je sou�ástí mezinárodní vzd�lávací sít�, jeho myblenky svými 
východisky úzce korespondují se sou�asnými po~adavky na výchovu a vzd�lávání, jsou 

v souladu i s po~adavky formulovanými v Rámcovém programu pro pZedbkolní vzd�lávání a 
vbestrann� splňuje pZi jeho realizaci nabe vize, poslání i cíle nabeho bkolního programu Krok 

za krokem se dostaneb, kamkoliv potZebujeb. 

Podle programu ZS, se kterým se ztoto~ňujeme, je koncipován náb bkolní vzd�lávací program, 
vychází z  pedagogického pZístupu orientovaného na dít�, jeho metodika a Kompetentní u�itel 
21. století, slou~í pedagogické práci u�itelp, i jako inspirativní podklad pro tvorbu tZídních 
programp. 

• Dlouhodobý cíl  

Chceme být otevZenou bkolou rodi�pm i veZejnosti, nabízet spolupráci a komunikaci. Pro 

naplňování zám�r bkoly budeme vyu~ívat didaktický styl v programu  Za�ít spolu , který je 
zalo~ený na principu vzd�lávací nabídky, na individuální volb� a aktivní ú�astí d�tí. Budeme 
uplatňovat integrovaný pZístup a vzd�lávání d�tí realizovat na základ� integrovaných blokp. 
Budeme uplatňovat moderní metody a formy práce. V nabí bkole vyu~íváme pZedevbím 
individuálního pZístupu. Hojn� vyu~íváme motivace, stimulujeme vnitZní i vn�jbí pochvalou. 

• Vize 

- Chceme být bkolou, která bude plnit pZání i o�ekávání d�tí, rodi�p i spole�nosti 
- Chceme, aby d�ti, které od nás budou odcházet, byly sebev�domé, um�ly si Zíci svpj 

názor a obhájit ho, aby byly schopny úsp�bného vstupu do základní bkoly, aby 
vebkeré zkubenosti, které získaly v mateZské bkole, zhodnotily a nably své uplatn�ní 
v dalbí etap� ~ivota.  
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• Cíle 

A/cíl – rozvíjení dít�te a jeho schopnosti u�ení vzhledem k jeho vývojovým specifikám 

▪ podporovat t�lesný rozvoj, zdraví dít�te, jeho osobní spokojenost a pohodu 

▪ systematicky rozvíjet Ze� dít�te, cvi�it schopnosti a dovednosti, které dít�ti umo~ňují a 
usnadňují proces jeho dalbího rozvoje a u�ení 

▪ podporovat stále dokonalejbí chápání okolního sv�ta i d�tskou radost z rozbiZujících se 
mo~ností zasahovat do jeho d�ní, motivovat dít� k aktivnímu poznávání, povzbuzovat 

jeho chue k u�ení, zájem poznávat nové a objevovat neznámé, porozum�t v�cem a 

jevpm kolem sebe 

▪ rozvíjet schopnost pZemýblet a rozhodovat se, rozvíjet vbechny poznávací a kreativní 
schopnosti d�tí, jejich fantazii, zájmy a nadání 

▪ pZispívat k elementárnímu d�tskému chápání vývoje, pohybu, prom�n, rozvíjet 
schopnost dít�te pZizppsobovat se, reagovat na zm�ny a vyrovnávat se s nimi 

 

B/cíl – osvojení si základů hodnot, na nichž je založena nabe spole�nost 
▪ poskytovat dít�ti mo~nost poznávat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidských 

práv, individuální svoboda a rovnost vbech lidí, soucít�ní a solidarita se slabými a 
ohro~enými, pé�e o druhé a ohled na jiné, hodnoty spojené se zdravím, ~ivotem a 
~ivotním prostZedím a dpstojnými vztahy mezi lidmi 

▪ v rozsahu d�tských mo~ností pZispívat k pZedávání kulturního d�dictví, jeho hodnot, 
tradic, jazyka a poznání 

▪ rozvíjet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodílet se na �innostech a 
rozhodnutích 

▪ vést d�ti k sociální soudr~nosti, pZipravovat je na ~ivot v multikulturní spole�nosti, 
      k tomu, aby vnímaly rpznost kulturních komunit jako samozZejmost a m�ly  
      porozum�ní pro jejich rozdílné hodnoty i pro vzájemné sbli~ování 
 

C/cíl – získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná  
            osobnost, ppsobící na své okolí a to ve spolupráci s rodinnou výchovou,  

            jí~ jako instituce doplňujeme 

▪ rozvíjet poznávání sebe sama, vlastních zájmp, mo~ností a potZeb 

▪ vytváZet pZíle~itosti k rozvoji sebev�domí a získání zdravé sebedpv�ry 

▪ vést dít� k zájmu podílet se na spole�ném ~ivot� a �innostech ve bkole i v rodin� / u�it 
je spolupracovat, spoluzodpovídat, akceptovat a tolerovat druhé / 

▪ vést dít� k poznání, ~e mp~e svou ~ivotní situaci ovlivňovat, ~e mp~e jednat svobodn�, 
~e vbak za to, jak se rozhodne a co d�lá, odpovídá 

 

Obecné – rámcové cíle bkoly, vyjadZují univerzální zám�ry bkoly, jsou vyjádZeny pomocí 
díl�ích cílů, zpracovaných podle programu Za�ít spolu, sm�Zují k díl�ím výstupům – tj. 

klí�ovým kompetencím.  V této obecnosti jsme zajedno s RVP pro pZedbkolní vzd�lávání 
a na tomto základu je koncipován vlastní akolní vzd�lávací program. Vlastní 
pedagogickou práci a vzd�lávání pZedbkolních d�tí plánujeme podle programu Za�ít 
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spolu, který více než konkrétn� odpovídá nabim ambicím a možnostem v rámci 
personálního obsazení bkoly, vychází z potZeb pedagogů a také rodi�ů. 
 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3. Formy a metody vzd�lávací práce  

Rámcové cíle naplňujeme t�mito prostZedky /metodami a formami práce/, uplatňováním 
t�chto zásad: 

- respektováním pZirozených lidských a základních sociálních vývojových potZeb 

- vnímáním ka~dého dít�te jako jedine�né bytosti, které má právo rozvíjet se a u�it v rozsahu 

svých mo~ností a potZeb/ vzd�lávání je zalo~eno na individuálním rozvoji jednotlivých d�tí/ 
- u�ením na základ� pro~itku a zkubenosti, prostZednictvím vlastní �innosti d�tí, tzv. 

pro~itkového u�ení 
- u�ením pojmenovávat konkrétní v�ci, d�je – vyjádZit své pocity, vyjádZit, co se stalo, co se 

d�je 

- upZednostn�ním pro~itku pZed výkonem, procesu pZed výsledkem 

- vytváZením rovnováhy mezi Zízenými �innostmi a spontánními hrami, zaZazováním nepZímo 
Zízených �inností 

- vyu~íváním náhodn� vzniklých situací, situa�ním u�ením 

- rozvíjením komunikace a spolupráce mezi d�tmi, sociálním u�ením 

- rozvíjením emo�ní inteligence – um�t se podívat na situaci o�ima druhého, vcítit se do n�j, 
zabývat se jím, kdy~ potZebuje a ne a~ bude mít �as 

- svým vzorem 

- podporou zájmu rodi�p o d�ní v mateZské bkole 

Klí�ové kompetence 
▪ k u�ení 
▪ k Zebení problémů 

▪ komunikativní 
▪ sociální a personální 
▪ �innostní a ob�anské 

 

Rámcové cíle 

 

Díl�í cíle v oblastech 

 

Díl�í výstupy v oblastech 
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Hlavní cíle programu Za�ít spolu 

✓ vnímat zm�ny, u�it se je pZijímat a aktivn� se s nimi vyrovnávat 
✓ u�it se kriticky myslet, rozpoznávat problémy a Zebit je 

✓ um�t si vybírat a nést za svou volbu odpov�dnost 
✓ být tvpr�í a mít pZedstavivost. 
✓ sdílet zájem a odpov�dnost vp�i spole�enství, zemi a prostZedí, ve kterém ~ijeme 

✓ vytváZet si zdravé ~ivotní návyky 

 

Hlavní zám�ry programu Za�ít spolu 

 

✓ dpraz na individuální pZístup ke ka~dému dít�ti 
✓ vedení d�tí k samostatnému rozhodování – k volb� a odpov�dnosti 
✓ rozvíjení schopností, znalostí a dovedností d�tí prostZednictvím plánované �innosti v centrech 

aktivit a pozorování 
✓ dpraz na ú�ast rodiny 

 

Program ZS pomáhá d�tem vytváZet vlastní porozum�ní 
 

▪ fyzikálnímu sv�tu – prostřednictvím činností jako je měření, vážení, stavby z kostek, práce 
se dřevem, hry s pískem a vodou, využívání různých pracovních náčiní… 

▪ sociálním a kulturním informacím – prostřednictvím her na domácnost, vaření, čtení 
příběhů, dramatické ztvárnění příběhů, účast na kulturních a společenských akcích a 
rozhovorů o nich… 

▪ logice a matematice – měření, srovnávání, počítání, objevování ekvivalentů, logické 
uspořádání, řazení, třídění, klasifikace, cvičení pohotovosti v uvažování… 

▪ vztahu mezi psaným a mluveným slovem – prostřednictvím častého kontaktu s knihami, 

písmeny, psanými názvy, předčítáním, zapisováním řečeného, vlastní psaní známého „ 
jména…“, popisy obrázků, přiřazování názvu ke kresbě, poslech pohádek, příběhů, 
vyjadřování vlastních pocitů, dokončování příběhů dle vlastní fantazie… 

 

Program ZS podporuje u d�tí  
 

▪ fyzický rozvoj – chůze, běhy, skoky a poskoky, hody, lezení, základní gymnastické prvky, 
turistické a sezonní činnosti v přírodě, míčové aktivity, zvládání překážek a celkové 
posilování fyzické stránky dětí a hrubé motoriky… 

▪ sociáln�-emo�ní vývoj – prostřednictvím řešení sporů, názorů, vyjadřování pocitů, kontroly 

impulzu, vzájemná tolerance, péče, úcta mezi dětmi i dospělými, iniciativní počátky, 
následování, sdílení o materiály a spolupráce s druhými… 

▪  rozvoj inteligence – vede děti k samostatnému myšlení, k tvořivosti, k prozkoumávání do 
hloubky, k chápání dění na základě vlastního experimentování a objevování… 

▪  rozvíjí jazyk a matematicko-logické pZedstavy 
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Program ZS poskytuje d�tem  
 

▪ dostatek �asu na prozkoumávání prostZedí 
▪ pZíležitost u�it se mnoha způsoby s využitím nabídkové bkály �inností, podn�tů, 

nám�tů, pokusů, objevů dle vlastního výb�ru… 

▪ pZíležitost u�it se způsobem, který vyhovuje individuálnímu stylu každého dít�te 
s respektováním délky, rychlosti, podílu aktivity i pasivity… 

▪ vystavení svých prací a ú�ast na vzájemném oceňování a kladného hodnocení   
 

Od roku 2002 byly pod zábtitou mezinárodní Step by Step asociace Standardy 

programu (ISSA) formulovány požadavky na charakter programu orientovaného na 
dít� a kvalitu práce u�itele. 
 

„Kompetentní u�itel 21. století: Mezinárodní profesní rámec kvality ISSA“, dokument, který 
popisuje žádoucí kvalitu dobré práce u�itele v oblastech výchovn� vzd�lávacího procesu. 
 

• Komunikace 

Komunikace mezi dosp�lými, ale také komunikace mezi vrstevníky hraje klí�ovou úlohu pZi 
fyzickém, sociálním, emo�ním a kognitivním (rozumovém) rozvoji dít�te. Je zásadní pro 
poskytování prpb�~né podpory, pro vým�nu a rozvoj znalostí, zkubeností a názorp. VytváZí se na 
spoluvytváZení pocitu vlastní identity, pocitu sounále~itosti s komunitou a poznávání sv�ta 

U�itel vytváZí pZíle~itosti pro interaktivní zapojení dít�te, podporuje jejich u�ení a rozvoj svým 
pZíkladem, kdy modeluje partnerskou a efektivní komunikaci s ostatními dosp�lými. Smysluplná a 
zdvoZilá vým�na informací mezi vbemi napomáhá utváZet komunikativní kompetenci. 
 

• Rodina a komunita 

Spolupráce mezi bkolou, rodinou a komunitou je významný faktor, podporující efektivitu 
vzd�lávání d�tí. Rodiny jsou primárními vychovateli svých d�tí, mají na výchovu svých d�tí 
nejv�tbí vliv. Úkolem bkoly a u�itelp je vytvoZit podmínky pro fungování partnerského vztahu 
s rodi�i d�tí, navázat a pravideln� udr~ovat kontakt, nabízet rozmanité formy spolupráce, 
individualizovaný pZístup uplatňovat jak k jejich d�tem, tak k samotné rodin�. Nabízí prostor pro 
výb�r typu spolupráce, který vyhovuje jejich potZebám, mo~nostem, ~ivotnímu stylu. 
 

• Inkluze, rozmanitost a demokratické hodnoty 

Inkluzivní vzd�lávání, tedy spole�né vzd�lávání pro vbechny d�ti bez ohledu na jejich etnickou, 

nábo~enskou pZíslubnost a úroveň schopností, pZedstavuje jednu ze st�~ejních východisek kvalitního 
vzd�lávání. Vbechny d�ti mají právo na rovný pZístup ke vzd�lávání, a demokratická spole�nost 
po�ítá s aktivní ú�astí vbech svých �lenp. Inkluzivní vzd�lávání u�í d�ti toleranci a akceptaci 
individuálních rozdílp. 
Úlohou u�itele je zprostZedkovávat poznání vlastního kulturního zakotvení a porozum�ní odlibným 
kulturám. U�itel rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu, toleranci, vede d�ti k chápání 
sociokulturní rozmanitosti 
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• Hodnocení a plánování výuky 

Cyklus hodnocení a plánování sm�Zuje k respektování jedine�nosti ka~dého dít�te, zajibeuje d�tem 
vzd�lávání odpovídající potZebám, schopnostem a zájmpm. 
Na základ� systematického pozorování i dalbích strategií, vytváZí u�itel dlouhodobé i krátkodobé 
plány výchovy a vzd�lávání, které zahrnují stanovené cíle, respektují individuální mo~nosti a 
potZeby d�tí. Plány vychází z dosavadních znalostí, pZedstav a zkubeností, respektují rpznorodost 
u�ebních stylp d�tí a jejich schopností. Do cyklu se zapojují d�ti, rodi�e a dalbí odborníci 
 

• Výchovné a vzd�lávací strategie 

K aktívnímu a smysluplnému u�ení u~ívá u�itel rozmanitých výchovn� vzd�lávacích strategií, 
promyblen� volené, Zazené postupy, které sm�Zující k utváZení klí�ových kompetencí u d�tí. Ty jsou 
pZim�Zené vývojové úrovni d�tí, podn�cují individuální rozvoj i vzájemnou spolupráci, pZi 
vyu~ívání výukového materiálu vybízí d�ti k vlastní volb� u�ebního pZístupu, vychází vstZíc 
potZebám, zájmpm, odlibnostem jednotlivce. Vyu~ívá nejrpzn�jbích pZim�Zených aktivit, zá~itkp i 
materiálp, které umo~ňují d�tem konstruovat, poznávat a chápat. 
 

• U�ební prostZedí 
Významn� ovlivňuje kognitivní (rozumové), sociální a emociální chápání dít�te.  Pe�livé 
zva~ování, navrhování a uzppsobování prostoru, zaru�uje d�tem bezpe�ný pohyb b�hem 
skupinových a samostatných aktivit. Prostor i materiály jsou pZizppsobovány u�itelem vzhledem 

k potZebám rpzných v�kových skupin i jednotlivcp. Sociální a emociální klima u�ebního prostZedí 
se zakládá na podpoZe demokratických hodnot – pZijetí d�tí coby aktivních ú�astníkp, pZi stanovení 
jasných o�ekávání, vytváZení pravidel a vyvozování dpsledkp. 

U�itel posiluje schopnost samostatné volby a vytváZí situace, kdy ~áci mohou pracovat spole�n�, 
stZídat se, navzájem si pomáhat ve jménu pozitivního výsledku 

 

 

• Profesní rozvoj 
PZedstavuje klí�ovou sou�ást procesu celo~ivotního vzd�lávání. Zkubený u�itel prpb�~n� reflektuje, 
posuzuje a hodnotí efektivitu své práce, je si v�dom svých silných a slabých stránek, plánuje dalbí 
mo~ná zlepbení, �ím~ pracuje systematicky na svém osobním rozvoji. Sleduje aktuální literaturu, 
vyu~ívá informa�ní zdroje a semináZe. Kooperativní pZístup u�itelp pZinábí prosp�ch d�tem a 
zvybuje kvalitu výuky i efektivitu práce. 

akolní vzd�lávací program vypracoval celý kolektiv bkoly  a je v souladu s rámcovými cíli a 
klí�ovými kompetencemi. Zásady,  uplatňované principy, formy, metody nabí práce vychází z toho, 

~e se nabe mateZská bkola nachází v sídlibtní zástavb� a, proto dbáme o pohodové, klidné, prostZedí, 
kde jsou d�ti nadbeny u�it se a poznávat sv�t kolem sebe, kde d�ti cht�jí s námi hovoZit o svých 
pZáních, pocitech a zá~itcích. Sna~íme se být pro d�ti partnerem, kterého d�ti pZijmou mezi sebe do 
sv�ta, který budeme spole�n� vytváZet. S d�tmi vytvoZíme sv�t, kde jebt� platí, ~e ten, kdo ubli~uje 
ostatním má být potrestán a ten kdo potZebuje pomoc si o ni mp~e kdykoliv Zíct a ví, ~e se najde 

n�kdo, kdo mu podá pomocnou ruku. Do sv�ta, kde si vá~íme v�cí, pe�ujeme o n� a  radujeme se ze 

vbedních mali�kostí. Hledáme inspiraci v pZírod� a nesta�íme se divit, kolik je tu zajímavých v�cí 
k prozkoumání. Dple~ité je, ~e u nás platí neviditelný Zád, který spole�n� nejen vytváZíme, ale 
hlavn� podle n�j ~ijeme, co~ není tak málo. 
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Jedním z pravidel tohoto Zádu je : ráno se spole�n� uvítat, podívat se do o�í a popZát si dobrý 
den.  

Co v rámci programu bkoly nabízíme? 

-      �áste�n� smíbené tZídy, dpraz na samostatnost, vedení ke spolupráci a toleranci, ne    
soupeZivost  

-      volný pZístup rodi�p do tZíd, adapta�ní postup 

-       základní logopedickou pé�i na ka~dé tZíd� ( logopedický preventista) 

-       individuální plán pé�e o d�ti s odkladem bkolní docházky 

-        program pro pZedbkolní d�ti a jejich plynulý pZechod do Za   

-        návbt�vy divadel, kin a muzeí, bkolní výlety 

-        keramický krou~ek, saunování v Ma, pZedplavecká prpprava, ly~ování, Hrátky se sloví�ky 

-        spole�né oslavy narozenin 

-         oslavy svátkp Vánoce, Velikonoce – dílni�ky s rodi�i 

-         oslava MDD, rozlou�ení s pZedbkoláky a jiné aktivity dle zájmu d�tí a rodi�p 

 

6. VZD�LÁVACÍ OBSAH 

Integrované bloky 

IB Kamarádi 

IB je ur�en pro adapta�ní období. Jeho zám�rem je usnadnit novým d�tem vstup do mateZské bkoly 
a sjednocení kolektivu po prázdninách. Zam�Zíme se na navazování kontaktp mezi d�tmi a rozvíjení 
komunikativních dovedností. Seznámíme se s rituály, uspoZádáním dne, spole�n� si vytvoZíme 
základní pravidla vzájemných vztahp, chování, komunikace a bezpe�nosti. Budeme objevovat nové 
hra�ky, hry, knihy a vbe, co nás bude zajímat. Postupn� si prohlédneme celou bkolku, seznámíme se 
se zam�stnanci, pohrajeme si na zahrad� a projdeme se po nejbli~bím okolí. 

Hlavní cíle: 

1. Získání relativní citové samostatnosti 
2. Rozvoj schopnosti ~ít ve spole�enství ostatních, vnímat a pZijímat základní hodnoty v tomto 

spole�enství uznávané 

3. Osvojení si poznatkp, schopností a dovedností dple~itých pro navazování vztahp 

4. Seznamování a vytváZení pravidel chování ve vztahu k druhému, prosociálního chování 
5. VytváZení základp hygienických návykp a praktických dovedností 
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6. Seznamování s místem a prostZedím, ve kterém dít� ~ije, a vytváZení pozitivního vztahu k 
n�mu 

O�ekávané výstupy:   

• Odlou�it se na ur�itou dobu od rodi�p, být aktivní bez jejich pomoci 
• Adaptovat se na ~ivot v Ma, aktivn� zvládat po~adavky plynoucí z prostZedí i jeho b�~ných 

prom�n 

• Navazovat kontakty s dosp�lým, kterému je sv�Zeno do pé�e, komunikovat s ním vhodným 
zppsobem, respektovat ho 

• Za�lenit se do tZídy, zaZadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, 
schopnosti a dovednosti 

• Zvládnout jednoduchou sebeobsluhu a základní hygienické návyky 

• Udr~ovat poZádek ve tZíd�, v�d�t co kam patZí, dodr~ovat pravidla her 

• Na základ� spole�ných pro~itkp a zkubeností vytvoZit základní pravidla sou~ití, znázornit je 

grafickým zppsobem pomocí piktogramp, vnímat je a respektovat 
• Uplatňovat návyky spole�enského chování ve styku s dosp�lými i s d�tmi 
• Orientovat se a bezpe�n� se pohybovat v prostZedí Ma, na bkolní zahrad� a v blízkém okolí  

Klí�ové kompetence:  jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP  

Vzd�lávací nabídka: 

Aktivity vhodné pro pZirozenou adaptaci / aktivity pZibli~ující pravidla vzájemného styku / 
spontánní hra / spole�né diskuse, individuální rozhovory / hry a �innosti navozující radost a pohodu 
- hudební, jazykové, pohybové/ �innosti na poznávání prostZedí Ma, jejího okolí a obce - orientace / 

pou�ení o bezpe�nosti / aktivity podporující sbli~ování d�tí, prosociální hry / rozvíjení spolupráce 
d�tí / jednoduché pracovní a sebeobslu~né �innosti – hygiena, oblékání, stolování, úklid / komunitní 
kruh - spole�ná setkávání, povídání, sdílení a  aktivní naslouchání druhému, pZivítání, pozdrav / 
vytváZení pravidel / hodnocení �inností 

 

Rizika: 

Nedostate�ný respekt k individuálním potZebám d�tí, osobnímu tempu, potZeb� pohybu…. 

PZílib mnoho  pravidel, pravidla vytváZet postupn� s d�tmi. 

 

 2. IB Pomoc 

Tento IB je zam�Zen na poznávání podzimní pZírody a sv�ta zvíZat. Budeme pozorovat po�así a 
zm�ny v pZírod�, keZe a stromy, tvary a barvy listp. Vypravíme se do okolní pZírody, kde budeme 
sbírat pZírodniny a hrát si s nimi. Seznámíme se s ekosystémem lesa a s jeho obyvateli. Budeme si 
povídat o tom, pro� se zvíZata ukládají k zimnímu spánku, �ím se ~iví a jak jim mp~eme pomáhat. 

Hlavní cíle:              

1. Rozvoj pohybových schopností a dovedností v oblasti hrubé motoriky a jemné motoriky 

2. Posilování pZirozených poznávacích citp – zvídavost, zájem, radost z objevování 
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3. Rozvoj a kultivace mravního a estetického vnímání, cít�ní a pro~ívání 
4. Vnímat základní hodnoty spole�nosti - vést d�ti k potZeb� chránit a pomáhat 
5. VytváZení základního pov�domí o pZírodním prostZedí a jeho prom�nách 

6. Rozvoj jazykových a komunikativních dovedností 
7. Rozvoj kooperativních dovedností 

O�ekávané výstupy: 

• Probouzet v d�tech potZebu pobývat v pZírod�, vytváZet si k ní pozitivní vztah 

• Osvojit si základní poznatky o pZírod� v podzimním období, vnímat zm�ny, po�así 
• Seznámit se s ekosystémem les 

• Poznávat a pojmenovávat pZírodniny, sbírat je, vnímat smysly jejich barvy, tvary, estetickou 
stránku, manipulovat s nimi, vyu~ívat je k tvoZení 

• Zám�rn� pozorovat, zam�Zovat se na to, co je z poznávacího hlediska dple~ité - odhalovat 

podstatné znaky, nacházet spole�né znaky, podobu, rozdíl, charakteristické rysy pZedm�tp, 
jevp  

• Být citlivé ve vztahu k ~ivým bytostem, k pZírod� i k v�cem, chránit okolní pZírodu, 
pomáhat pe�ovat o ~ivé tvory 

• Zacházet betrn� s pompckami, hra�kami, v�cmi denní potZeby, s kní~kami 
• Uv�domovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadZovat je 

• Chovat se a jednat na základ� vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé  

• T�bit se z hezkých a pZíjemných zá~itkp a vyjádZit své pro~itky 

• V�dom� napodobovat  jednoduchý pohyb  podle vzoru �i pokynu 

• Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, pohyb v rpzném prostZedí 
• U�it se nová slova, aktivn� je vyu~ívat, utvoZit jednoduchý rým 

• Chápat základní �íselné a matematické pojmy a souvislosti a prakticky je vyu~ívat 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 

PZirozené i zprostZedkované pozorování okolní pZírody, lesa, stromp, jejich plodp, zvíZat / hledání 
rozdílp, spole�ných znakp / sb�r pZírodnin, hry a experimentování s nimi / tZíd�ní, porovnávání, 
po�ítání, skládání / skupinové práce, výtvarné a pracovní �innosti / prohlí~ení knih, encyklopedií / 
rozhovory nad obrázky / smyslové, nám�tové a konstruktivní hry / hudební a pohybové hry, 
dramatické �innosti a pohybové improvizace k tématu / 
etba, vypráv�ní, poslech pohádek a 
pZíb�hp s etickým obsahem a pou�ením / pracovní �innosti na zahrad� 

Rizika: 

Nedostatek pZíle~itosti k poznávacím �innostem zalo~ených na vlastní zkubenosti 

Nedostatek spontánních pohybových aktivit a volné hry d�tí 
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3. IB Zdraví 

Zám�rem IB je vytváZení návykp a dovedností zdravého zppsobu ~ivota. D�ti si budou osvojovat 
poznatky o svém t�le a jeho zdraví, psychické pohod�, o pohybových �innostech a jejich významu. 
Zam�Zíme se na význam ovoce a zeleniny pro zdraví. Budeme si povídat o tom, co nabemu t�lu 
prospívá a co naopak bkodí, kdo a co nám pomp~e, kdy~ jsme nemocní. 

Hlavní cíle: 

1. Osvojení si poznatkp o t�le a jeho zdraví, o pohybových �innostech, 
2. Osvojení si poznatkp a dovedností dple~itých k podpoZe zdraví, bezpe�í, osobní pohody 

3. VytváZení zdravých ~ivotních návykp jako základ zdravého ~ivotního stylu 

4. Rozvoj smyslového vnímání, vytváZení základp pro práci s informacemi 
5. Rozvoj schopnosti sebeovládání 
6. Rozvoj schopnosti pZizppsobovat se podmínkám vn�jbího prostZedí i jeho zm�nám 

7. Seznamování se sv�tem lidí, osvojovat si poznatky o rpzných povoláních 

O�ekávané výstupy:  

• Pojmenovat �ásti t�la a n�které orgány, znát jejich funkci 
• Mít pov�domí o významu pé�e o t�lo (hygiena, zdravá vý~iva, pitný re~im, pohyb) 
• Rozlibovat, co prospívá zdraví a co mu bkodí, zdravé potraviny, ovoce, zelenina 

• Zachovávat správné dr~ení t�la 

• V�dom� vyu~ívat vbech smyslp, rozlibovat chut�, vpn�, tvary 

• Mít pov�domí o ochran� osobního zdraví a bezpe�í, uv�domovat si nebezpe�í, se kterým se 
mp~e setkat ve svém okolí, a mít pov�domí o tom, jak se prakticky chránit, kde hledat �i 
pZivolat pomoc 

• Seznámit se s povoláními, která jsou pro nás dple~itá v oblasti zdraví 
• Rozhodovat o svých �innostech 

• Chovat se tak, aby dít� neohro~ovalo zdraví, bezpe�í a pohodu svou ani druhých 

• Ve známých a opakujících se situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city a pZizppsobovat 
jim své chování 

• Uv�domovat si svá práva ve vztahu k druhému, pZiznávat stejná práva druhým a respektovat 
je 

• Uplatňovat své potZeby a pZání s ohledem na druhého, pZijímat a uzavírat kompromisy, Zebit 

konflikt dohodou 

• VyjádZit souhlas i nesouhlas, Zíci „ne“ v situacích, které to vy~adují 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 


innosti zam�Zené na poznávání lidského t�la / pZíle~itosti a �innosti sm�Zující k ochran� zdraví, 
osobního bezpe�í, a vytváZení zdravých ~ivotních návykp / pohybové a relaxa�ní �innosti / 
zdravotn� zam�Zené �innosti – dechová relaxa�ní cvi�ení / hry zam�Zené na poznávání a rozlibování 
povolání – lékaZ, zdravotní sestra / pZirozené pozorování práce na zahradách / smyslové hry 
/zkoumání a poznávání ovoce, zeleniny, jejich význam pro zdraví / praktické pokusy a zkoumání 
pomocí lupy, experimentování / práce s obrazovým materiálem, s knihou a encyklopedií 
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Rizika: 

Nedostate�ný respekt k rozdílným t�lesným pZedpokladpm a pohybovým mo~nostem d�tí 
Zahlcování informacemi bez rozvíjení schopnosti s nimi samostatn� pracovat 

 

4. IB Radost 

Období adventu je stvoZené k rozvíjení citových vztahp k rodin�, pZátelpm a okolí. Budeme se t�bit 
na Mikulábe, váno�ní svátky, seznámíme se s tradicemi a zvyky tohoto období – budeme zpívat 
koledy, péct váno�ní cukroví, vyzdobíme si váno�n� tZídu. Budeme pZemýblet, jak mp~eme ud�lat 
radost nabim nejbli~bím. Nabim dple~itým cílem bude dovést d�ti k uv�dom�ní si toho, ~e obdarovat 
je ten nejkrásn�jbí dar a radovat se mp~eme i z mali�kostí. 

Hlavní cíle: 

1. Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti koordinace 

2. Rozvoj komunikativních dovedností a kultivovaného projevu 

3. Rozvoj tvoZivosti a tvoZivého sebevyjádZení 
4. Rozvíjení schopností um�t vyjádZit své pocity, dojmy a pro~itky, ovládat emoce 

5. VytváZení prosociálních postojp - citlivost, tolerance, respekt, pZizppsobivost, vzájemná 
pomoc 

6. Rozvoj základních kulturn� spole�enských postojp, vytváZení pozitivních vztahp ke kultuZe 
a um�ní, tradicím 

7. Rozvoj spole�enského i estetického vkusu 

O�ekávané výstupy: 

• Koordinovat lokomoci, dalbí polohy a pohyby t�la, sladit pohyb s rytmem a  hudbou 

• Správn� vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci Ze�i 
• Porozum�t slybenému, sledovat a vypráv�t pZíb�h, pohádku 

• Chápat slovní vtip a humor, domluvit se slovy i gesty, improvizovat 
• Vnímat um�lecké a kulturní podn�ty, sledovat se zájmem, Zíci co je zajímavé 

• Uv�domovat i pZíjemné a nepZíjemné citové pro~itky 

• Pro~ívat d�tským zppsobem projevovat, co cítí, sna~it se ovládat své afektivní chování 
• VyjadZovat se pomocí hudebních �inností, zvládat dovednosti instrumentální 
• VyjadZovat svou pZedstavivost a fantazii v tvoZivých �innostech výtvarných, hudebních, 

pohybových �i dramatických i ve slovních výpov�dích k nim 

• Respektovat potZeby jiného dít�te, d�lit se s ním o hra�ky, rozd�lit si úkol 
• Zorganizovat hru 

• PZirozen� a bez zábran komunikovat s druhým dít�tem, navazovat a udr~ovat pZátelství 
• Vnímat co si druhý pZeje, potZebuje, vycházet mu vstZíc 

• Porozum�t b�~ným neverbálním projevpm citových pro~itkp a nálad druhých  

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 
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Vzd�lávací nabídka: 

Výtvarné a hudební �innosti, HPH a PH s �ertovskou a váno�ní tematikou / pZednes, recitace, 
dramatizace, zp�v / poslech �tených i vypráv�ných pZíb�hp s váno�ní tematikou / divadlo / 
manipula�ní �innosti a jednoduché úkony s pZedm�ty (ozdoby, dárky, zdobení)- obdarování / hry a 
�innosti na projevování citp, na rozvoj sebekontroly, sebeovládání, ohleduplnosti 

Rizika: 

Málo pZíle~itostí k samostatnému Ze�ovému projevu dít�te a slabá motivace k n�mu 

Nerespektování d�tského ostychu vedoucí k úzkosti a strachu dít�te, komunika�ní zábrany 

Nedostatek porozum�ní a ocen�ní díl�ích úsp�chp a úsilí. Nedostatek pohybového vy~ití, nevhodná 
organizace z hlediska bezpe�nosti 

 

5. IB U�ení 

U�ení je hra a zábava. Pokud nám to po�así umo~ní, budeme zkoumat vlastnosti sn�hu a ledu, 
u~ijeme si zimní radovánky a sporty a budeme pZi tom myslet na bezpe�nost. Zjistíme, jak se ~ije 
tam, kde je sníh a led po celý rok. Nezapomeneme na voln� ~ijící zvíZata a pé�i o n� b�hem zimního 
období. N�kteZí nabi kamarádi ppjdou brzy do bkoly. Ppjdeme se spole�n� podívat, jak to ve bkole 
vypadá. Co bkolák potZebuje um�t a znát? PZi hZe na bkolu si vbechno procvi�íme. 

Hlavní cíle: 

1.  Osvojení si v�ku pZim�Zených dovedností, zdokonalování dovedností v oblasti hrubé a 
jemné motoriky, koordinace 

2. Rozvoj Ze�ových dovedností, osvojovat si dovednosti pZedcházející �tení a psaní 
3. Rozvoj pam�ti a pozornosti 
4. VytváZení pozitivního vztahu k intelektuálním �innostem, rozvoj zájmu o u�ení 
5. Osvojení si elementárních poznatkp o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, �ísla) 
6. VytváZení základp pro práci s informacemi 
7. Poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citp ve vztahu k sob� 

O�ekávané výstupy: 

• Zvládnout sebeobslu~né dovednosti, pohybovat se bezpe�n� na sn�hu a ledu 

• Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout jemnou motoriku 

• VyjadZovat samostatn� a smyslupln� myblenky 

• Formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovn� reagovat 

• Sluchov� rozlibovat za�áte�ní slabiky, hlásky, délku tónp 

• Poznat n�která písmena a �íslice, popZ. slova, své jméno 

• Sledovat o�ima zleva doprava 

• Vyvinout volní úsilí, zám�rn� se soustZedit na �innost a její dokon�ení, udr~et pozornost 
• Nau�it se nazpam�e krátké texty, úmysln� si zapamatovat a vybavit 
• Postupovat a u�it se podle pokynp a instrukcí, rozhodovat o svých �innostech 

• Yebit problémy, úkoly a situace, myslet kreativn�, experimentovat, pZedkládat nápady 

• PZijímat osobní ocen�ní i svpj pZípadný neúsp�ch, u�it se hodnotit své pokroky 
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• Uv�domovat si své mo~nosti a limity, silné a slabé stránky 

• Pro~ívat radost ze zvládnutého a poznaného 

• Vnímat, ~e je zajímavé dozvídat se nové v�ci, vyu~ívat zkubenosti k u�ení 
• Projevovat zájem o knihy, vyu~ívat knihy, obrazový materiál a média jako zdroj informací 
• Vnímat, ~e sv�t má svpj Zád, je rozmanitý a pestrý – zima v pZírod� 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 

Manipula�ní �innosti a úkony s materiálem, ná�iním, nástroji a jejich praktické pou~ití / hry a 
experimenty s v�cmi / pokusy a hry s vodou, sn�hem, ledem / rozlibování zvukp / �innosti na 
seznamování s �íselnými a matematickými pojmy / �innosti na poznávání a grafické napodobování 
symbolp, tvarp, �ísel, písmen pZi hZe na bkolu / aktivity podporující sebepoznání, kamarádství, 
vzájemnou pomoc a spolupráci / spole�enské hry / stavby ze sn�hu, pohyb na sn�hu a ledu, zimní 
sporty / pZíle~itosti a �innosti sm�Zující k prevenci úrazp / práce s obrazovým materiálem, s knihou 
a encyklopedií / hry na cvi�ení rpzných forem pam�ti / aktivity podporující sebepoznání, 
kamarádství, vzájemnou pomoc a spolupráci 

Rizika: 

Nedostate�ná motivace k �innostem, jednotvárná, málo rozmanitá nabídka �inností 
Nedostate�ný respekt k individuálním potZebám a mentálnímu v�ku d�tí 

 

6. IB Fantazie 

Období ur�ené pohádkám. Pohádky pomáhají d�tem pochopit dobro, zlo, kamarádství, spolupráci, 
trp�livost a mnoho dalbích vlastností, které d�ti potZebují poznat a pochopit.  Budeme si na pohádky 
hrát, kreslit je a vymýblet. Budeme rozvíjet fantazii a pZedstavivost, a také poznávat rozdíl mezi 
fantazií a realitou. K pohádkám patZí pohádkové postavy, masky a karneval. 

Hlavní cíle: 

1. Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností 
2. Rozvoj mluvního projevu a souvislého vyjadZování 
3. Rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

4. Rozvoj a kultivace tvoZivosti a fantazie 

5. Rozvoj a kultivace estetického vnímání, cít�ní a pro~ívání 
6. VytváZení pov�domí o lidských morálních hodnotách 

7. VytváZení základp pozitivních vztahp ke kultuZe a um�ní 

  O�ekávané výstupy: 

• Koordinovat pohyby, ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb s rytmem, hudbou, se zp�vem 

• Projevovat zájem o knihy, chovat se k nim betrn�, poslouchat �etbu, hudbu, sledovat divadlo 

• Sledovat pozorn� pZíb�h, pohádku, vypráv�t podle obrázkp 

• Domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

• Nau�it se nazpam�e krátké texty, úmysln� si zapamatovat a vybavit 
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• Popsat situaci (skute�nou, podle obrázku) 
• Porozum�t b�~ným projevpm vyjádZení emocí a nálad 

• Poznávat a rozlibovat charakter postav, hodnotit chování 
• Vnímat um�lecké a kulturní podn�ty, 
• VyjadZovat svou pZedstavivost a fantazii v tvoZivých �innostech 

• Zachytit a vyjádZit své pZedstavy a fantazii slovn�, výtvarn�, pomocí hudby, pohybovou, 
hudebn� pohybovou nebo dramatickou improvizací 

• Poznávat a vymýblet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

 Vzd�lávací nabídka: 

Prohlí~ení a „�tení“ pohádkových kní~ek / hry se slovy, slovní hádanky, vypráv�ní pZíb�hp, podle 
skute�nosti, obrázkp �i fantazie / hudební a hudebn� pohybové hry a �innosti / dramatizace / 

skupinová konverzace / tvpr�í a dramatické aktivity podporující pZedstavivost, tvoZivost a fantazii / 
aktivity a hry na poznávání lidských vlastností a mravních hodnot / setkávání se s literárním, 
výtvarným um�ním mimo Ma - knihovna, divadlo, výstavy, karneval,masopust 

Rizika: 

Málo nebo pZílib rozmanitá nabídka �inností, pZítomnost nevhodných podn�tp. 
Omezený prostor k uplatn�ní vlastní fantazie a pZedstavivosti, nedostatek pZíle~itostí k rozvoji 
um�leckých dovedností.  

Nezdravá sout�~ivost. 

 

7. IB Pozorování 

IB je zam�Zen na období jara. Jak se pozná, ~e u~ je jaro? Budeme pozorovat pZírodu, stromy a 
kv�tiny, vnímat zm�ny v probouzející se pZírod�. Budeme zjibeovat, co potZebují rostliny k rpstu. 
Seznámíme se s domácími zvíZaty, jejich mláďaty, s ptáky a hmyzem. Budeme hledat odpov�di na 
otázky týkající se jejich ~ivota, vzhledu, vztahu k �lov�ku. Budeme d�lat pokusy s vodou a hrát si s 
barvami. Spole�n� budeme pro~ívat radost z oslav jarních svátkp a seznámíme se s velikono�ními 
zvyky (Morena, Velikonoce).   

Hlavní cíle:                

1. Osvojení si v�ku pZim�Zených praktických dovedností 
2. Rozvoj a kultivace smyslového vnímání, pozornosti, pozorování, pam�ti 
3. Rozvoj kooperativních dovedností 
4. Seznamování se sv�tem kultury a um�ní -  tradice a lidové zvyky 

5. Rozvoj spole�enského i estetického vkusu 

6. VytváZení pov�domí o vlastní sounále~itosti s ~ivou a ne~ivou pZírodou 

O�ekávané výstupy: 

• Poznat a pojmenovat v�tbinu toho, co nás obklopuje, pZemýblet, vyjádZit své úvahy 

• Vnímat, ~e sv�t má svpj Zád, ~e je rozmanitý a pozoruhodný, nekone�n� pestrý a rpznorodý 
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• Vbímat si zm�n a d�ní v nejbli~bím okolí, zám�rn� pozorovat 
• Porozum�t, ~e zm�ny jsou pZirozené a samozZejmé 

• Respektovat potZeby jiného dít�te, d�lit se s ním o pompcky, rozd�lit si úkol 
• Obhajovat svpj postoj nebo názor, respektovat názor ostatních, 
• Spolupracovat s ostatními, domluvit se na spole�ném Zebení 
• Chápat elementární �asové pojmy, �áste�n� se orientovat v �ase - v�era, dnes, jaro 

• Chápat základní matematické pojmy, více, mén�, stejn� první, poslední 
• Zacházet s b�~nými pZedm�ty denní potZeby, drobnými nástroji, pracovními pompckami 
• Seznámit se s velikono�ními tradicemi u nás i v jiných zemích 

• Zachycovat skute�nosti ze svého okolí a vyjadZovat své pZedstavy pomocí rpzných 
výtvarných technik 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 

Manipula�ní �innosti s materiálem, pompckami a nástroji / zám�rné pozorování, pokusy a 
experimenty s pZírodním materiálem - rychlení v�tvi�ek, setí semínek / pojmenování 
charakteristických znakp / kooperativní �innosti ve dvojicích, skupinkách – velikono�ní tvoZení / 
pZednes, recitace, dramatizace, zp�v -velikono�ní zvyky a tradice / �innosti na poznávání �asových 
pojmp 

Rizika: 

Sp�ch, nervozita, omezování mo~ností dít�te dokon�it �innost v individuálním tempu. 
Nedostatek pZíle~itostí a podn�tp vid�t a vnímat sv�t v jeho pestrosti a zm�n�, v jeho d�ní a Zádu 

 

8. IB Ochrana 

IB je zam�Zen na poznávání jarní pZírody a ochranu ~ivotního prostZedí. Vbechny ~ivé organismy na 
Zemi potZebují �istý vzduch, vodu a ppdu. Rostliny, lidé i zvíZata jsou závislí na Zemi i na sob� 
navzájem. Budeme si vbímat poZádku �i nepoZádku kolem sebe i v okolní pZírod� a zjibeovat jak se 
mp~eme o p�kné prostZedí zaslou~it i my sami. Povíme si o nabí planet� Zemi a o mo~nostech jak ji 
chránit, aby byla stále �istá, zdravá a krásná. 

Chránit musíme i sami sebe. PotZebujeme v�d�t o nebezpe�í kolem nás a jak se chovat a chránit v 
rpzných krizových situacích. 

Hlavní cíle:              

1. VytváZení zdravých ~ivotních návykp jako základ zdravého ~ivotního stylu 

2. Rozvoj a kultivace mravního cít�ní, vnímání a pro~ívání 
3. Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

4. Ochrana osobního soukromí a bezpe�í ve vztazích s druhými d�tmi a dosp�lými 
5. Pochopení, ~e zm�ny zppsobené lidskou �inností mohou prostZedí chránit a zlepbovat, ale 

také pobkozovat a ni�it 
6. Osvojení si poznatkp a dovedností potZebných k vykonávání �inností v pé�i o okolí 
7. Rozvoj úcty k ~ivotu ve vbech jeho formách 
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O�ekávané výstupy: 

• Osvojit si elementární poznatky o okolním prostZedí, které jsou pro n� smysluplné 

• Mít pov�domí o významu ~ivotního prostZedí pro �lov�ka, uv�domovat si mo~nosti ochrany 

• Pomáhat pe�ovat o okolní ~ivotní prostZedí, chránit pZírodu 

• Rozlibovat aktivity, které mohou okolní prostZedí pobkozovat, �i podporovat 
• Chovat se tak, aby v b�~ných situacích neohro~ovalo zdraví,  bezpe�í  a pohodu svou i 

ostatních 

• SpoluvytváZet pohodu prostZedí, starat se o rostliny, u�it se nakládat s odpady 

• V�dom� vyu~ívat smyslp, vbímat si nového, zm�n�ného, chyb�jícího 

• Odhalovat podstatné znaky, podoby, rozdíly,  charakteristické rysy 

• VyjadZovat své myblenky, nápady, pocity, um�t Zíci ne, v situacích, které to vy~adují 
• Bránit se projevpm násilí jiného dít�te, ubli~ování, odmítnout nepZíjemnou komunikaci 
• Chovat se obezZetn� pZi setkání s neznámými lidmi, v pZípad� potZeby po~ádat o pomoc 

• Vést rozhovor, naslouchat druhým, sledovat obsah, ptát se, hledat spole�ná Zebení, 
vyjednávat 

• Uv�domovat si, ~e ne vbichni lidé respektují pravidla  chování – ubli~ování, lhostejnost 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 

Pozorování ~ivotního prostZedí / poznávání ekosystému les, louka, Zeka / smyslové hry /praktická 
manipulace s pZedm�ty, nástroji, jednoduché pracovní úkony / komentování zá~itkp a aktivit / 
kladení otázek, hledání odpov�dí, spole�né diskuse nad problémem / ekologicky motivované hry / 
zkoumání vlastností materiálp papír, sklo, plasty / tZíd�ní / pou�ení o mo~ných nebezpe�ných 
situacích (kontakt se zvíZaty, jedovaté rostliny, manipulace s n�kterými pZedm�ty, pZírodní a 
pov�trnostní vlivy) vyu~ívání praktických ukázek / hry a situace, kde se dít� u�í chránit soukromí a 
bezpe�í své i druhých 

Rizika: 

Výb�r a nabídka témat jsou ~ivotu dít�te pZílib vzdálená, pro jeho vnímání a chápání náro�ná 

PZevaha zprostZedkovaného poznávání sv�ta (obrazový materiál, film) 
NepZim�Zené informace, �i nepravdivé odpov�di na otázky d�tí 

 

9. IB Láska 

D�ti se seznamují se zrozením �lov�ka a s pé�í maminky o miminko. V této souvislosti poznávají 
dple~itou roli matky v ~ivot� �lov�ka, její city, trp�livost, ochotu a lásku. Prohlubujeme a 

upevňujeme citový vztah k rodin�, úctu k mamince, tatínkovi, prarodi�pm. PZipomeneme si jak 

dple~ité je sou~ití v rodin�, jakou má rodina funkci, jak fungují vztahy, jakou kdo zastává roli. K 

tomu vbemu patZí i lidé. Lidé, kteZí jsou neodd�litelnou sou�ástí pZírody a pZírodního d�ní. Lidé, 
kteZí umí n�jaké Zemeslo nebo mají profesi, dple~itou pro ~ivot a vývoj �lov�ka. 
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Hlavní cíle:               

1. Osvojení si poznatkp o t�le a jeho vývoji 
2. Poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citp ve vztahu k sob� 

3. Rozvoj citové vztahy vytváZet, rozvíjet je a city pln� pro~ívat 
4. Rozvoj schopností ~ít ve spole�enství a vnímat a pZijímat uznávané hodnoty 

5. Získávání schopnosti zám�rn� Zídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 
6. Rozvoj spole�enského i estetického vkusu 

7. VytváZení aktivních postojp k ~ivotu 

O�ekávané výstupy: 

• Osvojit si elementární poznatky o rodin�, jednotlivých �lenech a jejich rolích 

• Mít pov�domí o t�le o jeho vývoji, o narození, rpstu t�la a jeho prom�nách 

• Pochopit, ~e ka~dý má ve spole�enství (v rodin�, ve tZíd�) svou roli 
• Chovat se zdvoZile, pZistupovat k druhým lidem bez pZedsudkp, s úctou, vá~it si jejich práce 

a úsilí 
• PZijímat vyjasn�né a zdpvodn�né povinnosti 
• Vyjednávat s d�tmi i dosp�lými ve svém okolí, domluvit se na spole�ném Zebení 
• UtvoZit si pZedstavu o pravidlech chování a spole�enských normách, a podle této pZedstavy 

se chovat 

• VyjadZovat se prostZednictvím HV a hudebn� pohybových �inností (zazpívat píseň, zacházet 
s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlibovat rytmus 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 


innosti zam�Zené na poznávání lidského t�la, jeho vývoje / artikula�ní, Ze�ové, sluchové a 
rytmické hry / �innosti na poznávání �asových pojmp, logické posloupnosti d�jp / nám�tové hry na 
téma rodiny / samostatné vystupování, vyjadZování / ka~dodenní setkávání s pozitivními vzory 
vztahp a chování / pZíprava a realizace spole�ných oslav - den Matek / tvpr�í �innosti slovesné, 
dramatické, hudebn� pohybové 

Rizika: 

Nedostatek mo~ností projevovat vlastní city, sd�lovat citové dojmy a pro~itky, hovoZit o nich 

Nedostatek podn�tp a aktivit podporujících estetické vnímání, pro~ívání a vyjadZování 

 

10. IB Objevování 

IB umo~ňuje d�tem objevování a zkoumání vbeho, co je zajímá. Mp~eme cestovat rpznými 
dopravními prostZedky za krásami nabí zem� nebo se vypravit na cestu kolem sv�ta a poznávat 
sv�tadíly a cizí zem� s jejich lidmi, kulturou, zvíZaty a zajímavostmi. Mp~eme prozkoumat moZe a 



MateZská bkola PASTELKA Pardubice – Polabiny I, Rosická 157   530 09 

 

35 

 

oceány, let�t do vesmíru objevovat cizí planety, vydat se po stopách indiánp nebo se podívat do 
prav�ku. V objevování budeme pokra�ovat i o prázdninách. 

 

Hlavní cíle: 

1) Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti jemné i hrubé 
motoriky 

2) Rozvoj jazykových dovedností receptivních – vnímání, naslouchání, porozum�ní 
3) Rozvoj schopnosti citové vztahy vytváZet, rozvíjet a pln� pro~ívat 
4) VytváZení pov�domí o existenci ostatních kultur a národností 
5) Seznamování s místem a prostZedím, ve kterém dít� ~ije 

6) Rozvoj schopnosti sebeovládání, ovlivňovat vlastní situaci 
7) VytváZení pov�domí o birbím pZírodním a technickém prostZedí 

O�ekávané výstupy: 

• Uv�domovat si své mo~nosti, své silné a slabé stránky 

• Domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

• Být citlivé ve vztahu k ~ivým bytostem, k pZírod� i k v�cem 

• Vnímat, ~e je zajímavé dozvídat se nové v�ci, vyu~ívat zkubenosti k u�ení 
• Zvládat pohybové dovednosti v rpzném prostZedí, zvládat pZeká~ky 

• Zvládat házet a chytat mí�, u~ívat  rpzná ná�iní, týmová práce 

• Rozlibovat n�které obrazné symboly, dopravní zna�ky, piktogramy, rozum�t jejich významu 

• Chápat prostorové pojmy, dole, nahoZe, nad, pod, vedle, vpravo, vlevo, atd. 
• Mít pov�domí o birbím spole�enském, v�cném, pZírodním, kulturním a technickém prostZedí 

v rozsahu praktických zkubeností a dostupných praktických ukázek 

• Vnímat, ~e sv�t má svpj Zád, je rozmanitý a pozoruhodný, nekone�n� pestrý a rpznorodý 

• Mít elementární pov�domí o existenci rpzných národp a kultur, rpzných zemích, o planet� 
Zemi, vesmíru 

• Chápat, ~e vbichni lidé mají stejnou hodnotu, pZesto~e je ka~dý jiný 

Klí�ové kompetence: jednotliv� jsou konkrétn� specifikovány v TVP 

Vzd�lávací nabídka: 

Lokomo�ní pohybové �innosti - hod do dálky, skok do dálky, b�h / grafické napodobování symbolp, 
tvarp, písmen, �ísel, kreslení map / �innosti zam�Zené na osvojování poznatkp, práce s knihou, 
orientace v encyklopedii / zám�rné pozorování, �ím se lidé mezi sebou libí – fyzicky, dovednostmi, 

jazykem / hry a �innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, pomoci mu / aktivity seznamující 
d�ti se sv�tem kultury, tradicemi- výstavy, tradice obce / výlety / hry a �innosti procvi�ující 
orientaci v prostoru a v rovin� / hry a aktivity na téma dopravy 
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Rizika: 

Nevhodné prostory pro pohybové �innosti a nedodr~ení bezpe�nostních pravidel. Málo pZíle~itosti 
vid�t a vnímat sv�t v jeho pestrosti a zm�n�. PZevaha pZedávání hotových poznatkp slovním 
pou�ováním a vysv�tlováním 

 

6.1. Filosofie nabí mateZské bkoly: 

Krok za krokem se dostaneš, kamkoliv potřebuješ 

Název aVP charakterizuje výchovn� vzd�lávací práci nabí Ma v programu Za�ít spolu - krok za 

krokem vedeme, provázíme a inspirujeme d�ti na cest� za poznáním, získáním schopností, znalostí 
a dovedností dple~itých pro ~ivot. 

aVP je sestaven tak, aby: 

•  dít� m�lo mo~nost získávat potZebné dovednosti, u~ite�né poznatky, poznávat ~ádoucí 
hodnoty a získávat samostatné postoje 

• pZispíval k rozvoji dít�te a jeho u�ení v rpzných oblastech (biologické, psychologické, 
interpersonální, socio-kulturní a environmentální) 

 

6.2. Dlouhodobý vzd�lávací cíl a jeho zám�r 

Hlavní cíle a zám�ry Ma: 

1. Naplňovat cíle pZedbkolního vzd�lávání - dovést dít� na konci pZedbkolního období k tomu, 
aby v rozsahu svých pZedpokladp získalo fyzickou, psychickou a sociální samostatnost, 
základy zdravého sebev�domí a sebejistoty 

2. PZi výchovn� vzd�lávací práci být partnery rodi�pm, doplňovat rodinnou výchovu a v úzké 
vazb� na ni pomáhat zajistit dít�ti prostZedí s dostatkem mnohostranných a pZim�Zených 
podn�tp k jeho aktivnímu rozvoji a u�ení 

Vzd�lávání v mateZské bkole je cílev�domý plánovaný proces, v n�m~ se prolínají spontánní a 
Zízené aktivity. Proces vzd�lávání probíhá v prpb�hu celého dne, pZi vbech �innostech a pZi  vbech 
situacích. Sna~íme se o naplňování tZí hlavních cílp pZedbkolního vzd�lávání: 

• Rozvíjení dít�te a jeho schopnost u�ení a poznání /podporovat a rozvíjet t�lesnou zdatnost, 

zdraví, dovednost, obratnost, schopnost myblení, rozhodování, u�ení, Ze�/. 
• Osvojení si základp hodnot, na kterých je zalo~ena nabe spole�nost /svoboda a rovnost vbech 

lidí, solidarita se slabými a ohro~enými, hodnoty spojené se zdravím, ~ivotem, se ~ivotním 
prostZedím, kulturní d�dictví, tradice/. 

• Získávání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost 
ppsobící na své okolí /rozvíjet a poznávat sama sebe, potZeba a zájmy, sebev�domí, 
sebedpv�ra, u�íme se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé/. 

Pln�ním t�chto cílp sm�Zujeme k utváZení základp klí�ových kompetencí a naplňování �tyZ pilíZp 
vzd�lání pro 21. století: 
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1. U�it se poznávat - poznávat sv�t kolem nás i v nás, dobZe se orientovat, odhalovat smysl, 

vztahy, souvislosti, myslet kriticky, vyu~ívat informace, rozvoj osobnostního potenciálu – 

pam�ti, myblení, estetického smyslu, fyzických vlastností a komunika�ních dovedností 
2. U�it se jednat – praktické a sociální dovednosti, vzájemná komunikace, spolupráce, vlastní 

tvpr�í aktivita a samostatnost, Zebení problémových situací a pZijetí následné zodpov�dnosti 
za vlastní u�ení 

3. U�it se žít spole�n� - respektovat a uznávat druhé, tolerovat odlibnosti, pracovat v týmech a 
podílet se na �innostech 

4. U�it se být - získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná 
osobnost, schopnost sebereflexe a sebeovládání, pZijímání osobní odpov�dnost za své �iny 

6.3. Metody a formy vzd�lávací práce 

Aby se dít� mohlo rozvíjet a u�it, musí se cítit spokojené, v bezpe�í, mít uspokojeny své pZirozené 
potZeby. PZedbkolní vzd�lávání se pZizppsobuje vývojovým fyziologickým, kognitivním, sociálním 
a emocionálním potZebám dít�te. V Ma uplatňujeme metody a formy práce, které vycházejí z 
pozorování a respektování individuálních potZeb a zájmp dít�te, ze znalostí jeho rozvojových i 

vzd�lávacích pokrokp. Nabízíme prostZedí podn�tné, zajímavé a obsahov� bohaté, aby se v n�m dít� 
cítilo bezpe�n�, radostn� a spokojen�. 

Prožitkové u�ení hrou - podporuje d�tskou zvídavost, je zalo~ené na pZímých zá~itcích d�tí 

Tematické u�ení -     vyhledávání  témat, �inností a pZíle~itostí blízkých a srozumitelných d�tem, 
umo~ňující získávat o�ekávané výstupy (kompetence) v reálných souvislostech  a  dokázat je 
prakticky vyu~ít 

Kooperativní u�ení - zalo~ené na vzájemné spolupráci a u�ení, u�í d�ti rozd�lovat si role a úkoly, 
plánovat �innosti, pomáhat si, radit, vyvíjet spole�né úsilí, kontrolovat a hodnotit spole�nou práci 

Situa�ní u�ení - zalo~ené na vytváZení a vyu~ívání situací, které poskytují dít�ti srozumitelné 
praktické ukázky ~ivotních souvislostí 

Praktické u�ení - zapojení vbech smyslp 

Spontánní sociální u�ení - zalo~ené na principu pZirozené nápodoby 

Uplatňujeme aktivity spontánní i Zízené, vzájemn� provázané a vyvá~ené v pom�ru 
odpovídajícím potZebám a mo~nostem pZedbkolního dít�te 

Mezi vhodné specifické formy, které uplatňujeme v Ma, patZí: 

Didakticky cílená �innost - pZímo nebo nepZímo motivovaná, spontánní a zám�rné u�ení 

Yízené individuální �innosti 

Komunitní kruh - rozhovor, beseda, vypráv�ní 

Každodenní �innosti v centrech aktivit 

Názorné - exkurze, výlety, pozorování 

Experimentace 

Práce s knihami, encyklopedie
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7. EVULA
NÍ SYSTÉM Ma 

  

 

7.1. Evaluace na úrovni tZíd 

Sledujeme: 

• vztah u�itele k dané tZíd� – kolektivu 

• vztah u�itele k dít�ti 
• sebehodnocení u�itele 

• vztah k rodi�pm - dotazníky 

• vztah k Zeditelce - na úrovni celé Ma, záv�ry 

• vztah k zam�stnancpm a provozu Ma - tým i jednotliv� 

Využíváme metody a techniky: 

• dotazníky 

• evalua�ní diagnostické listy - vyhodnocujeme, zamýblíme se dle stanovených hodnotících 
kritérií 

• vyu~íváme formy diskuse, rozhovor, pozorování, analýzy, SWOT, hospitace, vzájemné 
náslechy, porady, portfolia d�tí, diagnostické listy 

Využíváme zdroje informací: 

• d�ti 
• rodi�e 

• pedagogové 

• provozní zam�stnanci 
• zZizovatel 
• spolupráce s logopedem 

• psychologem 

• poradnou 

• dokumentace 

• SPC 

• vlastní postZehy a poznatky 

 

VNITYNÍ EVALUACE VN�JaÍ EVALUACE 

•  na úrovni tZíd 

• na úrovni bkoly 

• rodi�e 

• zZizovatel 

• kontrolní orgány 
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Kdy evaluujeme, hodnotíme: 

• operativn�, dle potZeby 

• plánovan� - stav tZídy, individuální poznatky a potZeby d�tí a dosp�lých v �asových úsecích 

• zp�tn� - vyhodnocením dosa~ených cílp a po~adavkp za období 

Evaluujeme projevy chování a jednání dít�te, výsledky individuálních pokrokp vzd�lávání a 
rozvíjení dít�te vzhledem ke kompetencím. U�itelky pozorují a zapisují své poznatky do záznamp o 

d�tech a vychází z nich pZi dalbím plánování. Na konci IB, m�sí�n� – stru�né písemné hodnocení. 
IB obsahuje poZádané akce, vzd�lávací pZínos, rizika, stru�nou sebereflexi, pln�ní TVP. Portfolio 
dít�te - sledování výsledkp vzd�lávání. V prpb�hu m�síce záZí a Zíjna- sb�r informací, kresba 
postavy, dopln�ní záznamu o dít�ti. B�hem roku prpb�~ná diagnostika dít�te a záznamy dle potZeb 
u�itelky. Individuální práce s pZedbkoláky. Druhý záznam se provádí do konce bkolního roku. 

Výsledky ro�ního evalua�ního plánu jsou podkladem pro zpracování Vlastního hodnocení bkoly. 

  

7.2. Evaulace bkoly na úrovni bkoly 

 

  

Evalua�ní plán bkoly a 
�asový plán 

 

Oblasti evaluace: Metody a techniky: 


asový  
harmonogra

m 

Odpov�dnost: 

Co vyhodnocujeme: Jak vyhodnocujeme: Jak �asto: Kdo 

vyhodnocuje: 

Podoba výstupu 

1. Naplňování cílů 
aVP 

 

 

 

Jak se plní cíle, které 

si bkola stanovila pro 

bkolní rok. 
Soulad s RVP 

Plánování, akce bkoly 

Sb�r materiálp, SWOT 

hodnocení u�itelp 
prpb�~n� 

SWOT 

PP+YMa 
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2. Podmínky 
vzd�lávání 

 

 

 

VytváZení optimálních 
podmínek ke 
vzd�lávání. Stanovení 
prioritní oblasti pro 
bkolní rok. Kritériem je 
úroveň vybavení pro 
kvalitní vyu�ování 

Dotazník rodi�e 
prpb�~n�, dle 

potZeby 
rodi�e 

SWOT 1 x ro�n� PP + YMa 

Dotazník pro PP 1 x ro�n� PP 

Rozbor, schpzky tZíd, sb�r materiálp, 
foto 

1 x ro�n� PP + rodi�e 

3. Průb�h vzd�lávání 
 

 
 

Naplňování obsahu IB 
Metody práce s 
ohledem na potZeby d�tí 

Plánování, rozbor, foto, sebereflexe, 
hospitace 

po skon�ení 
IB 2 x ro�n� 

PP - zápis 

YMa - hospitace 

4. Spolupráce s rodi�i 
a  vliv dalbích osob na 
vzd�lávání 

 

  

Zkvalitňování 
spolupráce s rodi�i, 
spokojenost rodi�p, 
dpv�ra 

Rozhovor, schpzky s rodi�i, dotazník, 
akce bkoly, nást�nky, stránky bkoly 

Po celý rok 
YMa + PP 
SWOT 

5. Výsledky vzd�lávání 
   

Sledování pokrokp 
dít�te vzhledem ke 

kompetencím, Aktivity 
bkoly 

Pozorování, portfolio, dotazník, foto, 
rozhovor, pedagogické rady 

na úrovni 
tZídy 

PP Portfolio 

6. Personální oblast 
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Efektivita organizace 

bkoly kvalita 
pedagogické práce, 
DVPP, formy práce 

Dotazníky, hospitace, kontrolní 
�innost, plány, porady 

prpb�~n�, 
plán 
hospitací, 
dotazník 
1xro�n� 

YMa + PP 
SWOT 

7. Ekonomická oblast 
a její vliv na 
vzd�lávání 

 

 

 

HospodaZení bkoly, 
vyrovnaný rozpo�et, 
kvalita dokumentace 

Plán nákladp a výnosp, rozbory 
hospodaZení, pedagogické rady, porady 

�tvrtletn� 

prpb�~n� 

YMa ro�ní 
hodnocení 
Kontrolní 
orgány 

  

Kritéria pro kontrolu a zp�tnou vazbu 

d�ti: 

• denn� slovn� i písemn� – podle potZeb pedagogp, ZV 

• záznamové listy – prpb�~n� 

• 1. pol. + konec bkolního roku za celou tZídu písemn� úroveň tZídy, výjime�nost, 
individuality, pZípadné odklady, zájmové �innosti, ú�ast na akcích a ostatní aktivity 
problémové d�ti, integrace, klady – zápory, návrhy 

u�itelka: 

• k d�tem – ZV, záznamy, poznámky, rozbory 

• k rodi�ovské veZejnosti – diskuse, rozhovory, dialog 

• sama sob� - forma dotazníkp – písemn� 

rodi�e: 

• rozhovory, diskuse, dialog, konzultace 

• schránka dpv�ry 

• forma dotazníkp 1x ro�n� na konec bk. roku 

Zeditelka: 

• namátkové kontroly 

• hospitace 

• pozorování 
• rozhovory 

• diskuse 

• analýzy – písemné zpracování daného období 
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7.4.Výro�ní zpráva bkoly 

 Výro�ní zprávu bkoly zpracovává Zeditelka bkoly za období 1bkolního roku. 

 

Struktura  

✓ Naplňování cílp RVP,aVP 

✓ Kvalita podmínek vzd�lávání 

✓ Zppsob zpracování a realizace obsahu vzd�lávání 

✓ Práce pedagogp v�etn� reflexe 

✓ Výsledky vzd�lávání 

Pro pedagogické zam�stnance: 

• dát d�tem dostatek prostoru pro vyjádZení svých pocitp, pro~itkp a dojmp 

• nezahlcovat mno~stvím podn�tp a informací, ale dát d�tem prostor samostatn� pracovat a 
myslet 

• sledovat pedagoga, jakou pozornost v�nuje Zebení sporp a konfliktp mezi d�tmi 
• sledovat, jak pedagog navozuje situace pohody, klidu a relaxace bez zbyte�ného zat�~ování 

d�tí a neurotizování sp�chem 

• sledovat volbu �inností pro d�ti, aby byly pZim�Zen� náro�né daným v�kovým skupinám 

• podporovat d�ti v samostatnosti, pou~ívat dostate�n� pochvalu a pozitivní hodnocení 
• sledovat, jak pedagog komunikuje s d�tmi - pZímá, vstZícná, empatická a naslouchající 

komunikace 

• volit vhodné �innosti, které nejsou v rozporu s bezpe�ností 
• vhodná motivace pedagoga, um�t vzbudit zájem d�tí o danou �innost 
• sledovat pZipravenost pedagoga na denní �innosti, pZipravenost a dostatek pompcek, 

dostate�ná nabídka �inností 
• vhodn� a srozumiteln� klást d�tem otázky pro pln�ní daných po~adavkp a cílp 

• sledovat, zda pedagog vy~aduje u d�tí dodr~ování pZedem daných pravidel a jaké vyvozuje 
dpsledky pZi jejich nedodr~ování 

• úroveň hygienických a sebeobslu~ných �inností d�tí, jejich samostatnost 
• pZim�Zená a vhodná nabídka �inností pro posti~ené d�ti 
• respektovat d�ti se zdravotním posti~ením a trp�liv� k nim pZistupovat pZi �innostech 

• respektovat potZeby nových d�tí, dát jim dostatek prostoru pro jejich adaptaci 

Pro ostatní zam�stnance: 

• dodr~ovat pracovní nápln�, Zád bkoly, pracovní dobu 

• udr~ování �istoty, být nápomocný a nápaditý pro estetiku prostZedí 
• udr~ovat zahradu v esteticky vhodném a nezávadném stavu, hlásit závady, um�t se 

organiza�n� i pracovn� podílet na jejich odstran�ní 
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• podporovat svou pZítomností dubevní pohodu d�tí, jejich spokojenost 
• zapojit se do pln�ní cílp a po~adavku daného bkolního i tZídního RP 

• být nápomocná a ochotná pZi pln�ní povinnosti nad rámec své pracovní nápln� 

• spolupracovat jednotn� se vbemi zam�stnanci, rodi�i i d�tmi v Ma, ostatní veZejností 
• kontrolovat práci firem v budov� 

• respektovat soukromí rodiny, informace o d�tech nezveZejňovat - diskrétnost 
• podílet se na aktivitách s d�tmi 
• dodr~ovat zásady zdravého ~ivotního stylu, nenutit do jídla, vhodn� motivovat ochutnávky, 
• podporovat pitný re~im 

• zachovávat správnou technologii pro pZípravu jídel a nápojp 

• poskytovat d�tem pln� hodnotnou a vyvá~enou stravu 

• respektovat a um�t komunikovat s rodi�i 
• napomáhat ke vzájemné dpv�Ze na pracovibti 
• nepodporovat pokrytectví a um�t otevZen� Zebit daný problém 

• zachovávání ml�enlivosti o osobních a vnitZních údajích na Ma 

PZi spolupráci s rodi�i: 

• vytváZet vzájemnou dpv�ru, vstZícnost, respekt a pocit jistoty 

• respektovat zájmy a po~adavky rodi�p, nacházet spole�nou cestu ve výchov� a kompromis 

• nabízet rodi�pm podílet se na programech v Ma - vypomáhat, podávat v�asné informace o 
d�ní v Ma, podílet se na Zebení problémp výchovných, organiza�ních i provozních 

• vystavovat v prostorách Ma vbechno, co dít� v Ma vytvoZí 
• v�as rodi�e upozornit pZijatelnou formou na potí~e a problémové situace 

• zachovávat patZi�nou ml�enlivost o vnitZních zále~itostech a informacích o dít�ti 
• zajistit poradenství v otázce výchovy a vzd�lávání 

  

 

 

 

 


