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Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Dita Smetankové, Kuchar/ka: Bozena
Musilovd, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni

doby MS.

5.1.2026

Celozrnna bageta, tundkova pomazanka, jablko, mléko,
¢aj (1, 4,7)

Hovézi s vejci a zeleninou (3, 7, 9)

Zelena ¢ocka na kyselo, mrkvovy salat, bylinno-ovocny ¢aj
(7, 8)

Chléb, pomazanka ze strouhaného syra, salatova okurka,
mléko, ¢aj (1, 7)

6.1.2026

Chléb, medové maslo, jablko, hruska, kakao, mléko, ¢aj
(1,7)

Pérkova s jahly (7, 9)

Filé na masle, bramborova kase, polni¢ek, bylinno-ovocny
¢aj (4, 7)

Chléb, cizrnovd pomazanka, paprika, mléko, ¢aj (1, 7)

7.1.2026

Bageta, Sunkova péna, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)
Zeleninova s pohankou (1, 7, 9)
Hovézi na kminé, jasminova ryze, bylinno-ovocny caj

Toastovy chléb, tofu pomazanka, mandarinka, mléko, ¢aj
(1,6,7)

8.1.2026

Slunecnicovy chléb, pomazanka z koziho syra, hrozno,
jablko, mléko, ¢aj (1, 7)

Brokolicova (7, 9)

Masova sekanad, brambor, salatova okurka, bylinno-
ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Chléb, rybickova pomazdanka, jablko, bylinno-ovocny caj
(4,7)

9.1.2026

Ovocny jogurt, rohlik, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)
Zeleninova s vajecnou jiskou (1, 3, 7, 9)

Kureci kousky na paprice, téstoviny, bylinno-ovocny caj
(1, 7)

Chléb, pomazankové maslo, salatova okurka, bylinno-
ovocny ¢aj (1, 7)




