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Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Dita Smetankové, Kuchar/ka: Bozena
Musilovd, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni

doby MS.

12.1.2026

Slunecnicovy chléb, pomazankaz koziho syra, jablko,
mléko, ¢aj (1, 7)

Rajska s kuskusem (1, 9)

Vrtulky s pernikem, ovocny Spiz, ¢aj (1)

Chléb, sardinkovd pomazanka, salatova okurka, mléko, ¢aj

(1,4,7)

13.1.2026

Chléb s méaslem a platkovym syrem, hruska, jablko,
mléko, ¢aj (1, 7)

Zeleninova (7, 9)

Krdti kousky na kari, jasminova ryze, ¢aj (7)

Toastovy chléb, pomazanka z tofu, paprika, mléko, ¢aj (1,
6)

14.1.2026

Bageta, Liptovskd pomazanka, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)
Hrachova (1, 8)
Pecené kure, brambor, méaslova kukurice, ¢aj (7)

Ovocna kapsicka, Spaldové kokosové piskoty, mléko, ¢aj
(1,7)

15.1.2026

Ceredlie s mlékem, banan, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)
Vloc¢kova se zeleninou (1, 7, 9)

Veprové na houbach , celozrnné téstoviny, ¢aj (1, 7)
Chléb, CoCkova pomazanka, mrkev, mléko, ¢aj (1, 7)

16.1.2026

Bageta, tundkovd pomazanka, jablko, hruska, mléko, ¢aj
(1,4,7)

S jatrovymi knedlicky a zeleninou (1, 3, 7, 9)

Zapeclené brambory, ¢ervena repa, ¢aj (3, 7)

Chléb, pomazankové maslo, salatova okurka, mléko, Caj
(1,7)




