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|. Zakladni udaje o zarizeni

Zarizeni

Détska skupina Panorama

Fakultni ZS PedF UK a MS U Studdnky
Umeélecka 850/8, 170 00, Praha 7

zastoupena feditelem Mgr. Bohumilem Kettnerem
ICO: 60435216

DIC: CZ60435216

(dale jen ,poskytovatel”)
https://ds-panorama.webnode.cz/

Zrizovatel DS

Meéstska cast Praha 7

Ufad méstské Casti Praha 7

U Prahonu 1338/38 1000, Praha 7, 170 00 ;
zastoupeny Mgr. Janem CiZinskym, starostou MC Praha 7
ICO: 00063754 https://www.praha7.cz/

Il. Obecné udaje

1. Uvodni ustanoveni

Tento provozni Ffad upravuje provoz a podminky vyuzZivani sluzby péce o dité
v Détské skupiné Panorama v prostorach zafizeni péce o dité na adrese Maroldovo
panorama - Vystavisté 417, Praha 7 - Bubenec.

2. Typ poskytovanych sluzeb

Détska skupina Panorama je registrovana Ministerstvem prace a socialnich véci jako ,détska
skupina“ dle zakona ¢&. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné.
Prostory splfiuji veSkeré stavebni, hygienické, provozni a bezpecnostni normy vychazejici
z vyhlasky ¢.281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské
skupiny pro 12 déti, a Zakona &. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné.

Jedna se o pravidelnou péci o dité od véku 3 let, do zahajeni povinné Skolni dochazky
za uc€elem zapojeni rodi€t do pracovniho procesu. Sluzba je poskytovana v kolektivu déti
mimo domacnost ditéte.

Obsahem sluzby hlidani a péce o dité je
e zajiSténi potfeb ditéte
e vychova, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku ditéte

Typ zafizeni: Vefejna détska skupina v celodenni pédi



3. Personalni zajisténi détské skupiny

e Vedouci détské skupiny: Lucie Nyklova, zastupkyné reditele
e 2 Xx pecéujici osoba

Personal détské skupiny tvofi pracovnici s odbornou zpusobilosti dle zakona
o détskych skupinach.

4. Provoz détské skupiny Panorama

Détska skupina Panorama je uréena détem, jejichz rodi¢um umisténi ditéte do DS pomuze
s jejich uplatnénim na trhu prace. Tzn., ze minimalné jeden rodi€ jako zakonny zastupce,
anebo opatrovnik (nezije-li zadny z rodi¢li, nebo neni znam) dale jen ,rodic”,
je zaméstnan/studuje/podnika/je veden na Ufadu prace a intenzivné praci shani. Tato
podminka musi byt splnéna po celou dobu dochazky ditéte do DS.

4.1. Kapacita zarizeni
Maximalni kapacita zafizeni v jeden okamzik je 12 déti.

4.2. Provozni doba

Sluzba je poskytovana v pracovni dny v dobé od 8:00 — 16:00. Provozni doba DS muze byt
omezena v dobé vanocnich svatkd nebo letnich prazdnin, pfipadné jiné nepredvidatelné
a havarijni situace. O doCasném eventualnim omezeni je rodi¢ informovan v nejkratSim
mozneém terminu.

4.3. Stravovani
Stravovani zajistuji zakonni zastupci déti. Personal détské skupiny jidlo uchovava, ohfiva

a podava détem. Pitny rezim zajistuji pracovnici détské skupiny.

4.4. Skolné

Vy8e mésicniho pausalniho poplatku za umisténi ditéte v détské skupiné Panorama se fidi
trvalym bydlistém matky ditéte (u otcll samozivitelt bydlistém otce).

-4 000,- K& / mésic za dité matky, nebo otce samozivitele s trvalym bydlistém v Praze 7

-5 000,- K¢ / mésic za dité zakonného zastupce s trvalym bydlistém mimo Prahu 7 nebo
obc&anu cizi statni pfislusnosti s kratkodobym, pfechodnym nebo dlouhodobym pobytem

lll. Specifické udaje

1. Podrobné udaje o poskytované sluzbé

1.1. Cinnosti:
V détské skupiné je vyuzivano individualniho pristupu podle aktualnich potfeb déti
— napln dne je vzdy stanovena na zakladé sloZeni skupiny déti:

Spontanni/fizené hry

Didakticky cilené Cinnosti, a to jak ve formé individualni, skupinové Ci kolektivni prace
Pohybové aktivity — spontanni (béhem her), Fizené (pohybové chvilky)

Cas na svadiny a obéd

Odpocinek, spanek - vychazi z individualnich potfeb déti. Déti maji moznost
odpocivat pfi pohadce ¢&i pfi audio poslechu na pfipravenych lizkach
Pobyt venku — vyjma situaci vyrazné nepfiznivého pocasi



1.2. Nastup déti:

Rodi¢e mohou své déti vodit do détské skupiny od 8:00 do 9:00 a vyzvedavat je od 14.45 do
16:00. Rodi¢e jsou povinni dité osobné predat pracovnikim détské skupiny. PFi nastupu
ditéte je uplathovan individualné pfizplsobeny adaptacni rezim. Rodi¢e maji pravo se pred
vyuzitim sluzby détské skupiny osobné seznamit s prostfedim a personalem.

V pfipadé naplnéni kapacity maji pfednost zajemci, ktefi vyuZivaji sluzbu dlouhodobého
hlidani déti. Pfi vysokém zajmu o tuto sluzbu maji pfednost zajemci, ktefi budou tuto sluzbu
vyuzivat vice dni v tydnu nebo vice hodin denné, pfipadné budou sluzbu vyuzivat
dlouhodobgji. DalSi zajemci budou zafazeni mezi zdjemce o sluzbu a v pfipadé uvolnéni
mista budou o tomto informovani.

Pracovnici DS odpovidaji za dité od doby, kdy jej pfevezmou od rodicu Ci jimi povéfenych
osob, az do doby, kdy jej opét rodicim ¢€i povéfenym osobam predaji.

Rodi¢e jsou dale povinni informovat pracovniky o zménach zdravotniho stavu ditéte.
Pracovnici maji naopak pravo i povinnost v pfipadé viditelné nemocného ditéte, toto dité
nepfijmout k hlidani. V pfipadé, ze se znamky onemocnéni objevi u ditéte v pribéhu jeho
hlidani, odpovédny personal neprodlené kontaktuje zakonného zastupce, aby si dité v co
nejkratsi dobé vyzved! a zajistil dalsi zdravotni péci.

1.3. Vyzvedavani ditéte

Dit¢ mohou vyzvedavat pouze rodie ¢i jimi povéfené osoby (které jsou uvedeny v
evidenénim listu ditéte). Pracovnici détské skupiny maji pravo na ovéfeni totoZnosti
povérené osoby. Dité nesmi byt pusténo z détskeé skupiny samotné.

2. Prijem ditéte do détské skupiny a potfrebna dokumentace

Dité je do détské skupiny pfijimano na zakladé prvotniho pohovoru s rodicem a na zakladé
vyplnéni potfebné dokumentace.
Zakladni dokumentace potfebna k pfijeti ditéte do détské skupiny:

- Smlouva o poskytnuti péce o dité

- Evidendni list ditéte v€etné potvrzeni lékare

- Potvrzeni o postaveni podpofené osoby na trhu prace

3. Hygienicka opatreni détské skupiny

3.1. Nakladani s pradlem
® vymeéna loZniho pradla se provadi 1x mésicné
® vymeéna ruénikd se provadi 1x tydné
® v pfipadé potieby se pradlo méni ihned

3.2. Nakladani s odpady

® pouzité jednorazové pleny jsou ukladany do igelitovych odpadkovych pytla a ukladany
do uréené nadoby, ktera je jednou denné vynadena a vymyvana dezinfekci

3.3. Uklid v détské skupiné

® kazdy den: zametani ¢i luxovani podlah, vytirani podlah, vynaseni a vymyvani
odpadkovych koSt a ko$e na pleny, dezinfekce nocniku, myti toalet a umyvadel — pfi
uklidu se pouzivaji dezinfekéni prostfedky (Sanitol, Savo, Domestos)

® béhem celého dne je provadén pribézné drobny uklid podle potfeby (napf. se po kaz-
dém jidle omyvaji jidelni stoleCky a zameta se pod nimi)

® 1x tydné otirani vrchnich &asti Satnich skfinék, vytirani poli€ek v botniku, vytirani
poli¢ky s hrackami v herné, otirani parapetl a prostor mezi okny

® 2x roc¢né: tzv. sanitarni tyden, kdy dochazi k diikladnému dezinfikovani vSech prostor
DS, vCetné dezinfekce hracek

® dle potieby: v pfipadé nenadalych situaci i oprav — uklid dle potieby



3. Hygienické zazemi pro déti

2x WC

2x umyvadlo

1x sprchovy kout

1x pfebalovaci pult

5x nocnik

Zafizeni ma svllj samostatny vchod. VSechny pronajaté prostory jsou v souladu s BOZP.

IV. DalSi udaje

1. Lékarnicka
Détem i pracovnikum je k dispozici Iékarni¢ka pro poskytnuti nezbytného osetfeni o velikosti
drobného poranéni.

2. Koureni
Na pracovisti a v jeho tésné blizkosti plati pro zaméstnance i pro klienty pfisny
zakaz uzivani navykovych latek, cigaret (vC. elektronickych cigaret) nebo alkoholu.



Plan vychovy a péce
Détska skupina PANORAMA



Tento plan vychovy a péce byl vytvoren proto, aby pomohl klientiim lépe se zorientovat v
péci, kterou Détska skupina Panorama poskytuje.

1. Filozofie Détské skupiny Panorama

Cilem na$i détské skupiny je pfipravit a usnadnit ditéti nastup do matefské Skoly. Zaroven se
ditéti snazime pomoci pfi socializaci a odpoutani od rodi¢l. Détska skupina Panorama
uspokojuje potfeby ditéte ve vSech oblastech (kognitivni, fyziologicka a socialni stranka).
Rozvijime dovednosti a schopnosti v dusevni i télesné oblasti. Poznavani probiha nejCastéji
formou hry nebo napodobovanim. Casto také vyuzivdme metod nazorné demonstraénich
(vyuzivani obrazkl) a metod slovnich (rozhovor, vypravéni a vysvétlovani). Velky duraz je
kladen na spravny fe€ovy a smyslovy vyvoj déti, ktery je nenasilné béhem dennich €innosti
rozvijen a sledovan.

S détskou skupinou pravidelné navs$tévujeme park Stromovka, Letenskou plan, Botanickou
zahradu v Praze, Trojskou zahradu, Cisafskou louku, Valdstejnskou zahradu, Narodni zemé-
délské muzeum, park Maxe van der Stoela, Staré mésto, Prazsky hrad atd.

2. Charakteristika a slozeni skupiny, personal détské skupiny

Détska skupina Panorama se nachazi na adrese Maroldovo panorama - Vystavisté 417,
Praha 7 - Bubenec. Skupina je provozovana denné od 8:00 — 16:00, po cely kalendafni rok.
Vyjimku tvofi statni svatky a havarijni situace. Poskytovatel mize prodlouzit uzavieni DS i
béhem svatku, které koresponduji se Skolnim rokem.

Prazdninovy rezim- v ¢ervenci je DS oteviena od 8.00 — 15.30 hod. prvni Ctyfi tydny. V srpnu
je détska skupina uzavfena.

Détska skupina je ur€ena pro 12 déti ve véku od 3 let do zahajeni povinné Skolni dochazky
s pravidelnou kazdodenni dochazkou. Zamérfuje se hlavné na to, aby si dité zvyklo na odlou-
¢eni od rodi€l a aby bylo rozvijeno dle jeho vyvojového, emocionalniho stupné a indivi-
dudlnich potfeb. Je kladen duraz na spravné hygienické navyky déti. Hlavnim cilem je rozvoj
sebeobsluhy, sebeuvédoméni a rozvoj komunikacnich dovednosti déti tak, aby byly pfipra-
vené na vstup do vétSiho kolektivu ve vzdélavacich zafizenich. Kazdé dité v détské skupiné
ma vlastni portfolio, které obsahuje diagnosticky arch, popf. slovni hodnoceni ditéte, jeho
vyrobky nebo osobni informace. Toto portfolio pomaha pecujicim osobam (dale jen PO) k
reflexi vyvoje déti ve skupiné.

V détské skupiné pracuji kvalifikovani a proSkoleni zaméstnanci. PO détské skupiny maiji
vzdélani v oborech PredSkolni a mimoskolni pedagogika, Chlva pro déti do zahajeni Skolni
dochazky a Chliva pro déti v détské skupiné. PO si neustale dopliuji vzdélani a potfebna
Skoleni.

Respektuji individualitu kazdého ditéte, reaguji na jejich podnéty a potfeby.

PO détské skupiny jsou pro déti pomocniky a privodci pfi béznych, dennich situacich.

3. Bezpec¢nost a hygiena

V détské skupiné je détem vénovana maximalni pozornost. Déti jsou ve skupiné pod neusta-
lym dohledem PO. Déti nesmi vstupovat do prostoru kuchyné, skladu pomucek a uklidové
mistnosti (Cistici prostfedky jsou zde umistény na vyvySeném mist&, kam déti nedosahnou).
Elektrické zasuvky jsou fadné zabezpeceny dle norem a pravidelné revidovany. Hasici pfi-
stroje prochazeji pravidelnou kontrolou a nezbytnou udrzbou. Za uklid podlah, kuchyné, wc,
koupelny a hracich ploch odpovida uklizecka. Uklid probiha dle stanovenych pravidel, & dle
potfeby. Dezinfekce koupelny, wc, noénikd a ploch probiha kazdy den.



4. Vécné podminky

Détska skupina uziva pronajaté prostory v pfizemi Maroldova panoramatu. Soucasti prostor
je chodba, kde jsou pfidélané hacky pro déti. Kazdé dité ma vlastni hacek, nad kterym ma
umisténou svou znackou. Dale ma détska skupina k dispozici denni mistnost (se spoustou
pomucek pro rozvoj hrubé i jemné motoriky) a koupelnu pro déti (vybavenou 2 umyvadly, 2
détskymi WC, no¢niky a prebalovacim pultem). Détska skupina ma oddélené WC pro PO.

5. Psychosocialni podminky

Détska skupina Panorama disponuje velkym fondem pomdlcek, které rozvijeji détskou
kreativitu, aktivitu, samostatnost, télesnou zdatnost a zru¢nost. Nenasilné motivuji déti k
ziskavani poznatkli a dovednosti, potfebnych pro jejich osobnostni rozvoj a zdarny vyvoi.
Détska skupina nabizi genderové vyvazené hracky. V détské skupiné se nikdy nepouZivaji
télesné ani psychické tresty! Pfipadné vychovné a dalSi problémy jsou feSeny v uzké
spolupraci s rodi€i a je jim vénovana pozornost. Dobra komunikace mezi rodi¢i a PO je
klicova pro dobry chod détské skupiny. Komunikace rodi¢d a PO probiha formou pfimou
(rozhovor, pfedavani informaci pfi pfichodu ¢€i odchodu ditéte) i nepfimou (informace na
nasténce, sms, WhatsApp, e-mail).

Déti travi denné minimalné hodinu venku. Pouze za nepfiznivého pocasi se pobyt venku
zkrati nebo vynecha. Sougasti prilohy planu vychovy a péée je také dokument ,ReSeni
krizovych situaci“. V tomto dokumentu jsou vypracované situace a jejich feSeni, které mohou
v objektu détské skupiny nastat. VSichni zaméstnanci détské skupiny tento dokument znaji a
dokazou se jim fidit.

6. Adaptacni obdobi ditéte

Cilem adaptaéniho procesu je usnadnit ditéti pfechod z rodinného prostfedi do prostfedi
détské skupiny a zaroven se socializovat mezi své vrstevniky. V souladu s ,Adaptaénim
programem pro déti v DS Panorama“ byl pro rodi¢e zpracovan dokument ,Desatero pro
rodi¢e“. Tento dokument by mél byt rodi€im navodem, jak pomoci ditéti s nastupem do
détské skupiny. Je zde zahrnuty prabéh pfijimaciho procesu ditéte do détské skupiny. Délka
adaptace je velmi individualni a u kazdého ditéte trva rizné dlouhou dobu.



7. Rezim dne

08.00 |08.55 |prichod déti, volna ¢innost, spontanni aktivity déti,
fizena Cinnost vytvarna
09.00 uzavieni détské skupiny
09.00 |09.10 |uklid hracek, ranni kruh (pfivitani, vzajemna sdileni)
09.10 |09.30 [fizena Cinnost (vytvarna, hudebni, pohybova)
09.30 |10.00 [hygiena, dopoledni svacina
10.00 [12.00 |hygiena, prevlékani, pobyt venku
12.00 [12.30 |hygiena, spole¢ny obéd
12.30 |13.00 |hygiena, odchod déti po obédé, priprava déti k odpocinku
13.00 |14.15 |odpocinek (s ukolébavkou, ¢tenou pohadkou ¢i poslechem pohadky)
14.15 |14.30 |vstavani, hygiena, previékani
14.30 [14.45 |odpoledni svacina
14.45 |15.55 |volna hra déti, tvofivé ¢innosti, odchod déti
16.00 uzavieni détské skupiny




8. Plan vychovy a péce

Cinnosti jsou béhem dne pfizplsobovany nejen véku a schopnostem déti, ale i tématim
jednotlivych mésicu. Témata jsou propracovana PO podle aktualnich moznosti a potfeb déti.
Plan vychovy a péce je rozdélen do ¢tyf roénich obdobi, ze kterych vychazeji dil¢i témata
podle mésicl. Zaméfeni témat je dostate¢né rozsahlé, PO slouzi ke zpracovani
dvoutydennich blokd, které nabizeji konkrétni cile a aktivity pro déti. PO si piSou pfipravy, ve
kterych uvadi nabidku vzdélavacich aktivit pro dany den, cile, popF. potfebné pomicky. Tyto
pfipravy se archivuiji.

Zari: ,,VSichni kluci, hol€icky, podaji si ru¢icky™

Déti se adaptuji na nové prostfedi, spoleéné s personalem DS vytvareji pravidla, poznavaji
noveé kamarady a personal, navazuji socialni interakce, nacvi€uji sebeobsluhu, u¢i se jména
kamaradul a PO.

Rijen: ,,Barevny podzim"

Déti pozoruji zmény v pfirodé, poznavaji charakteristické zmény pocasi, sbiraji pfirodniny,
uCi se barvy a navazuji na adaptacni obdobi. Déti se uci spravnému zachazeni s hrackami a
jejich naslednému uklidu.

Listopad: ,,Strasidla a strasidylka“

Tematicky navazujeme na pfedeSly mésic, déti se seznamuji s tradicemi podzimu
(Halloween, dusi¢ky, sv. Martin apod.). Koncem mésice se déti také seznamuji s
pfedvanolnim ¢asem, uci se fikanky na mikulasskou besidku. VSimaji si zmén v pfirodé a
pozoruji nastup zimy.

Prosinec: ,,Pfredvanocni ¢as"

Déti si vSimaji zmén v pfirodé, rozviji poznatky o zvifatkach v zimé&, realizuji vytvarné Cinnosti
(vyroba praniek apod.). Déti se seznamuji s adventem a tradicemi, uci se poznavat znaky
Vanoc. Déti rozviji hrubou i jemnou motoriku.

Leden: ,,Nase télo"

Cilem tohoto mésice je podporovat prevenci onemocnéni, které jsou pro toto obdobi typické.
U déti probiha rozvoj sebeobsluhy a hygienickych navykl, uci se poznavat své télo, pfi
¢innostech vyuzivaji knihy, snazi se dbat o své zdravi a uci se tomu, jak si ho udrzet.

Unor: ,,Z pohadky do pohadky"

Déti pfi Cinnostech vyuZivaji pohadkoveé knizky, u€i se udrzet pozornost pfi &teni, rozviji
predétenarskou gramotnost. U déti se rozviji fantazie, zajem o tradice a kulturu. V tomto
mésici probiha v détské skupiné karneval.

Brezen: ,,Jaro hleda kli¢"

Vsimame si zmén v pfirodé, déti pozoruji nastup jara. U déti podporujeme kladny vztah
k pfirodé, rozvijeni poznatklli o jarnich kvétinach a mladatech. Upevnujeme postoje k
tradicim (Velikonoce), déti se uci velikono¢ni fikanky. Zaroven rozvijime také poznatky o
bezpecnosti silnicniho provozu a vysvétlime détem, jak se chovat na hfisti.



Duben: ,,Kdyz se jaro probudi“

Cinnosti jsou zaméfeny na rozvoj hrubé i jemné motoriky, procviéujeme socialni dovednosti,
jako je umét pozdravit, poprosit, podékovat, dokazat se podélit apod. Mezi zakladni aktivity
fadime vytvarné c&innosti, pohybové hry a komunikaci v krouzku. V tomto mésici se
zabyvame charakteristickymi rysy pocasi a pozorujeme ho pobytem venku

Kvéten: ,,U nas doma"

Déti si upevriuji poznatky v oblasti rodiny, tvofi vyrobek ke dni matek. V tomto obdobi také
procvi¢ujeme zpév pisnicek, vyuzivame Orffovy nastroje. Hlavnim cilem je upevnovat kladny
vztah k rodiné a mistu, kde déti bydli. UCi pojmenovavat Cleny rodiny.

Cerven: ,Hura k vodé"

S détmi slavime Den déti, uCi se rytmizovat basnicky a fikanky, které jsme se za uplynulé
obdobi naucili. Déti se seznamuji s bezpeCnosti pfi letnich aktivitach a zaméfime
se na specifické ¢innosti spojené s letnim obdobim.

Cervenec ,,Svét kolem nas"

Déti se seznamuji s okolnim svétem, povidame si o dovolenych a o charakteristickych
znacich léta. V tomto obdobi navstévujeme Park Maxe van der Stoela s prolézackami a
vodnimi prvky.

9. Zaver

Z détské skupiny Panorama odchazi déti do matefskych Skol pfipravené pro dalsi rozvoj a
jsou samostatné. Nauci se riznym spoleCenskym dovednostem, zvladnou komunikovat a
fesit kazdodenni problémy. Véfime, Ze pobyt v nasi détské skupiné bude pro Vas a Vase déti
radosti i pfinosem a téSime se, Zze spolecnymi silami vSechno zvladneme a spole¢ny ¢as si
uzijeme.
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